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 8. Dolor

Què és

El dolor és un fet subjectiu que consisteix en una percepció sensorial més o menys desplaent
acompanyada d’una reacció psicoemocional del mateix caire. Les causes són diverses i es pot
manifestar a diferents parts del cos.

Actuació

1. Investigau la possible causa del dolor i actuau segons el que hi pertoqui d’acord amb els
protocols adients.

2. Si el dolor és al cap, duis l’alumne afectat a un lloc tranquil. Si no remet, avisau la seva
família.

3. Si el dolor és al tòrax o a l’abdomen, no el deixeu menjar ni beure i avisau la seva família.

4. Si no sabeu la causa del dolor, avisau la seva família.

No li administreu cap tipus de medicació
si no està autoritzada per la persona responsable
de  l’alumne o no es disposa d’un informe clínic.

Si el dolor és molt intens o si observau
signes que semblin alarmants, aplicau

el protocol de primers auxilis fins que arribin
els serveis d’urgència o la família.

Dolor


