
7/6/22

1

1. INTRODUCCIÓN

RESIDÈNCIES PER A LA GENT GRAN

1

I AQUESTA XERRADA?
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AVANÇOS HIGIÈNICS, DEL HÀBITS DE VIDA, 
ALIMENTARIS I A LA MEDICINA
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AUGMENT DE MALALTIES CRÒNIQUES
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EVOLUCIÓ ESPERANÇA DE VIDA

Font: https://www.reddit.com/r/MapPorn/comments/plu6nh/countries_with_the_highest_life_expectancy/
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EVOLUCIÓ ESPERANÇA DE VIDA
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- 1 de cada 5 majors de 65 anys 

presenta dificultats per AVDs.

- Augmenten amb l'edat per relació 

entre edat, dolència, cronicitat i 

dependència.

- Majors de 85 anys, 1 de cada 2.

MAJOR EDAT MÉS NECESSITAT D’AJUDA
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CANVIS AL MODEL DE FAMILIES
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INCORPORACIÓ DE LA DONA AL MERCAT 
LABORAL
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CRISIS DEL MODEL DE CURES TRADICIONAL
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Els canvis sociodemogràfics i 

especialment l’envelliment de la 

població i l’augment de la 

dependència que du associat, són 

alguns dels grans reptes de les 

polítiques socials. 
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EVOLUCIÓ BENEFICIARIS DEPENDÈNCIA - IB
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DEPENDÈNCIA
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PERSONES EN SITUACIÓ DE DEPENDÈNCIA
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Sexe % Min. Edat Màx. Edat Mitjana

Dona 61% 0 106 77

Home 39% 0 105 64
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EVOLUCIÓ PRESTACIONS DEPENDÈNCIA
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45%

27%

11%

4%

5%

2%

7%

PECEF

TAD

SEPAP

SAD

CD

PEVS

Residència 41.423 prestacions

PRESTACIONS DEPENDÈNCIA
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DADES DEPENDÈNCIA

17

PRESTACIONS DEPENDÈNCIA

Prestació % Illes Balears % Estat Diferència

Prestació Econòmica per 
Cures 44,37 30,77 13,6

Teleassistència 27,58 18,69 8,89

Residència 7,07 10,71 -3,64

Centre de Dia 5,18 5,81 -0,63

Ajuda a Domicili 4,26 18,57 -14,31

Prestació Econòmica 
Vinculada al Servei 2,46 11,02 -8,56
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- Els beneficiaris

QUI FINANÇA EL SAAD?

- L'Administració General de l'Estat (16%). 

- La Comunitat Autònoma (84%).
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De caràcter social, ofereix allotjament i atenció 

integral. Substitueix a la llar.

SERVEI D'ATENCIÓ RESIDENCIAL

20
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SERVEIS RESIDENCIALS

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=es&mid=1bMSpnpwRlkHxO6VqqHSsUjjWvsTD9V8&ll=39.90772717679493%
2C2.801596550000003&z=8
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RESIDÈNCIES 

Places totals Nº Centres Places Totals

30 o menys 8 197

31-50 10 384

51-70 5 298

71-90 7 591

91-110 6 591

111-130 11 1319

131-150 0 0

Més de 150 8 1560

Total 55 4940
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=es&mid=1bMSpnpwRlkHxO6VqqHSsUjjWvsTD9V8&ll=39.90772717679493%2C2.801596550000003&z=8
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RESIDÈNCIES 

Privada 
64%

G e s t i ó

Pública 
36%

XPAD, 
54% Públiques NO 

XPAD, 10%

Privades, 
35%

T i t u l a r i t a t  P l a c e s
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CONCERTACIÓ 

Illes Balears

71,26 €/dia

2.137,8 €/mes
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NOVES RESIDÈNCIES
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EVOLUCIÓ PRESTACIÓ RESIDENCIAL
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CRÍTIQUES MODELS D’ATENCIÓ TRADICIONALS

27

EL MODEL D’ATENCIÓ RESIDENCIAL A LES IB
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CRÍTIQUES AL MODEL ACTUAL

- Organització des de models biomèdics 

que impedeixen atenció personalitzada.
- Se cerca l'eficiència organitzativa.

- Manca de flexibilitat.

- Des del paradigma de la malaltia, visió 
vinculada al dèficit.

- Orientats a les cures sanitàries.
- Línia entre professionals i usuaris.
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CANVI MODEL?

2.006

2.022

KIA EV6

Renault Clio
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AMENACES DEL SISTEMA ACTUAL

31

Decret 85/2010, Decret 5/2016 i Decret 

63/2017:

1. Grau.

2. Puntuació.

3. Capacitat econòmica.

4. Data d’efecte del dret.

CRITERIS D’ACCÉS A LES PRESTACIONS

32
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ELEVADA CÀRREGA ASSITENCIAL

- 42,4% de les persones que viuen a les residències 

es classifiquen en la categoria  de màxima 

complexitat clínica.

- Comorbiditat: una mitjana de 8,7 patologies 

cròniques
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PARTICIPACIÓ SISTEMA SANITARI
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COORDINACIÓ AMB SALUT – COVID-19
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ELS USUARIS

Respectar els dret de les persones como a condició necessària de 
l’atenció de qualitat
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INDIVIDUALITAT – HISTORIA DE VIDA
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ELS USUARIS FUTURS

Font: https://elpais.com/politica/2012/01/09/album/1326066676_256136.html#foto_gal_10
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ACTIVITATS SIGNIFICATIVES

39

LES FAMÍLIES

Culpa

Por

Solitud
Aïllament

Inseguretat

Tristor

Pena

Dubtes Angoixa

Qüestionament
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LES FAMÍLIES
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EDIFICIS – UNITATS CONVIVÈNCIA

Macro espais o unitats de 
convivència semblats a una 
llar?

A on se respecta la 
privacitat, on 
s’afavoreix 
l’autonomia i les 
relacions socials?

Font: dependencia social media.  http://www.dependenciasocialmedia.com/wp-
content/uploads/2017/02/matia-unidad-convivencia2.jpg
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L’ENTORN INFLUEIX?

Font: https://pensamientoparatodo.wordpress.com/tag/cama/
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ELS PROFESSIONALS
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ELS PROFESSIONALS

45

RETRIBUCIÓ PROFESSIONALS
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ELS PROFESSIONALS

Auxiliar Infermer

Sector Privat 14.000 €/b/a 18.864 €/b/a

Fundació 23.565 €/b/a 31.965 €/b/a

IMAS 25.042 €/b/a 34.535 €/b/a

Sou, jornada laboral, càrrega de feina, beneficis socials…
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ELS PROFESSIONALS

Font: eldiario.es - https://www.youtube.com/watch?v=479D60atANc

48



7/6/22

25

VALOR ALS CUIDADORS

1. Posar en valor la tasca de cuidar.

2. Posar en valor als cuidadors.
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CAP A UN NOU MODEL - ACP

La ACP: és un enfocament en la manera d'oferir

l'atenció i les cures. L'usuari és el principal actor, i el

professional desenvolupa una relació d'ajuda,

fomentant la seva independència, des d'una

intervenció basada en el respecte als valors, decisions

i preferències de la persona, en un entorn facilitador.

Objectiu: Mantenir la màxima independència.

50
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CAP A UN NOU MODEL - ACP

Personalitza les 
cures

Reconeix drets

Dignifica

Apodera

Facilita la presa 
de decisions Ofereix suports

Canvis rol 
professional

Participa la 
família

Capacitats i 
habilitats
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BENEFICIS - ACP

§ Usuaris: Augmenten qualitat de vida, benestar, autonomia.

§ Professionals: augmenten satisfacció, redueix estrès, 

dignifica.

§ Famílies i entorn afectiu: major implicació i col·laboració.

§ Organitzacions: redueixen la prescripció de neurolèptics.
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INCONVENIENTS - ACP

No existeixen efectes negatius.

No es necessari realitzar inversions en tecnologia o 

instal·lacions. 

La clau és el personal.

Es necessari que el personal disposi de temps. 
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Decàleg de la ACP:

1. Totes las persones tenen dignitat.
2. Cada persona es única.
3. La biografia és la raó essencial de la singularitat.
4. Les persones tenen dret a controlar la seva vida.
5. Les persones amb greu afectació cognitiva també tenen 

dret a exercir la seva autonomia.
6. Totes las persones tenen fortaleses i capacitats.
7. L’ambient físic influeix al comportament i benestar.
8. L’activitat quotidiana té una gran importància al 

benestar de les persones.
9. Les persones son interdependents. 
10.Les persones són essers multidimensionals subjectes a 

canvis.

Teresa Martínez (2016)
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ES NECESSARI REALITZAR UN CANVI DE MODEL

Fuente: FUNDACIÓN PILARES
https://www.youtube.com/watch?v=-AHeC-nWvc4
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ES NECESSARI REALITZAR UN CANVI DE MODEL

Fuente: MATIA FUNDACIOA
https://www.youtube.com/watch?v=-AHeC-nWvc4
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UNA REFLEXIÓ

Font: El niño que pudo hacerlo. Eloy Moreno. https://tucuentofavorito.com/el-nino-que-pudo-hacerlo-cuento-para-ninos-sobre-la-
autoestima/

57

1. INTRODUCCIÓN

GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ

Marcel Proust deia: “Encara que no canviï res, si jo 
canvio, canvia tot”.
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