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Nuevo modelo AR

¢ En que consiste?
¢ Es factible?
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1.-Contexto internacional
2.- Escenario en Espana

3.- Ejemplos de transformacion



CONTEXTO INTERNACIONAL

NACIONES UNIDAS.

Active ageing index
Declaracion de Roma (17 junio 2022, UNECE)
| — Promocion del envejecimiento activo y saludable a lo largo de la vida

Il — Asegurar el acceso a LTCy dar apoyo a las personas cuidadoras
Il — Integracion del envejecimiento para promover una sociedad para todas las edades.
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CONTEXTO INTERNACIONAL

UNION EUROPEA

- Dictamen del Comité Economico y Social Europeo Hacia un nuevo modelo

asistencial para las personas mayores: aprender de la COVID-19 (DOUE
12.05.22).

- Comision Europea: Futura ESTRATEGIA EUROPEA DE CUIDADOS



; QUE ENTENDEMOS POR INSTITUCIONALIZACION?

= | as personas son aisladas/separadas de la comunidad y obligadas a
VIVIr juntas

= | as personas no tienen suficiente control sobre sus vidas y las
decisiones que les afectan

= | os requerimientos y condicionantes de la organizacion tienen prioridad
sobre las necesidades de las personas que viven en ella

EU Com, 2009
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¢, Cual es la apuesta?

Derechos de acceso y a la autonomia personal
acceso a servicios asequibles y de calidad

Servicios de proximidad
los cuidados y apoyos comunitarios, centros abiertos.... son mejores para la socializacion, el
bienestar, la calidad de vida y la SALUD de las personas...

Desinstitucionalizacion
supresion de la segregacion / preocupacion por la dignidad.

AICP como modelo. (autonomia en las decisions sobre la propia vida)

y
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PRINCIPIOS DEL
MODELO

4. Derecho a la salud
y bienestar personal
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Logica del marco de calidad: la dignidad en los apoyos

PRINCIPIOS —— IRRENUNCIABLES — CRITERIOS DE CALIDAD

orientadores de la atencion en la atencion a las personas con requisitos minimos para la acreditacion

Los irrenunciables se concretan en criterios
de calidad de los servicios y prestaciones del
SAAD junto con unos requisitos minimos de
acreditacion para cada tipologia de servicio o
prestacion. Estos indicadores se agrupan en
las categorias: recursos materiales, recursos

LOs principios se concretan en
condiciones irrenunciables que
deben darse en cualquier relacion
de cuidado y apoyo. Son especificos
para cada ambito de atencién (por
ejemplo: residencial, atencién de dig,

Principios rectores que
orientan el diseno,
funcionamientoy

evaluacion de servicios y
prestaciones en el marco

del SAAD > . humanos, calidad de la atencién y evaluacién
atencion en domicilia y otros) _
y mejora.
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CONTEXTO ESPANOL (agenda)

PROGRAMA DE GOBIERNO.

- Refuerzo SAAD
- Cambio de modelo de atencidn residencial.

COMPONENTE 22 MRR

- Cuidados
- Desinstitucionalizacion

PLAN DE CHOQUE EN DEPENDENCIA (15 ene 21)

- Cambio Acuerdo Acreditacion y Calidad centros y servicios
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Proceso hacia un nuevo modelo
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Paso 1

Acciones inmediatas iRESPONSABILIDAD PUBLICA!

... ho es el Mercado... amig@s

Paso 2
Estrategia a largo plazo
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Acciones inmediatas

Plan de Choque para el sistema de atencion a la dependencia (un
“retoque necesario”)

= Mejora de los Servicios y beneficios de las personas en situacion de dependencia,

= Mejorar y simplificar la gestion del Sistema, sus procedimientos administrativos y
mejora de la cobertura del Sistema

= |ncrementar financiacion
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Proceso hacia un nuevo modelo
Estrategia a medio plazo

e Cambio en el modelo de cuidados
 Reforma de los centros de cuidados de larga duracién (arquitectura fisica y
mental)

* Promocion de servicios comunitarios mejores y mas coordinados encaminados a
la permanencia de todas las personas en su entorno (Autonomia)

e Coordinacion entre servicios sociales y sanitarios (el unicornio)

* Impulsado por el Componente 22 del Plan PRTR
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En el acuerdo de acreditacion y calidad (sobre residencias)

Ambito de responsabilidad publica en la provision de servicios de calidad
Readaptacion de INSTALACIONES / PERSONAS / PROCESOS

Planificar las futuras instalaciones (conectadas a la comunidad / abiertas /
‘hogarefas’)

Unidades de convivencia. / Tamafios “razonables’.

Garantia de acceso a la sanidad. (No “sanitarizacion”)

Condiciones dignas trabajadoras y trabajadores del sistema (ratios / cualificacion)
ASEGURAR: Vidas con sentido, proyecto de vida, autonomia de decisiones,
supresion de sujeciones, participacion...

Sistema comun, abierto y transparente de evaluacion de la calidad.
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Ejemplo practico de proceso de transformacion

Vista exterior CREA Salamanca. Persona internada junto con su acompafante de visita.

Apoyo y elaboracion de programa funcional para
la implementacion del modelo de Atencion
Integral Centrado en la Persona

14 a través de unidades de convivencia —
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¢ Por qué?

Establecer la vision,
1 metas y objetivos del

vroyec’ro
2 Encontrar las fuentes
de evidencias

3 Interpretar criticamente
las evidencias

Crear e innovar
conceptos
‘5 Formular hipdfesis

omar medidas de

2

referencia

Pasos para aplicar el proceso de
disefio basado en evidencias
Estrategia metodoldgica (Cambra-Rufino et al., 2019).



¢, Por que?

TRANS disciplinar

Investigadores/as

Cambra Rufino, Laura (2021). Evaluation of Functional & Environmental
Factors in Spanish Acute-care Hospital Design = Evaluacion de los factores
funcionales y ambientales en el disefio de hospitales de agudos esparfioles.
Tesis (Doctoral), E.T.S. Arquitectura (UPM).

Estrategia metodoldgica https://doi.org/10.20868/UPM.thesis.67443.



¢, Por que?

74

. L Taller profesionales CREA Salamanca
Estrategia metodoldgica



¢,Como?

Estrategia metodoldgica

@ Revision bibliografica
@ Analisis documental
@ Observacion

@ Entrevistas y andlisis cualitativo

@ Grupos de discusion
@ Encuestas



¢,Como?

Revisidn bibliografica

Estrategia metodoldgica

Caracteristicas del disefio

Entorno seguro

1. Seguridad y evacuacién
Recorridos de evacuacion, alarmas y sirenas
accesibles

2. Elementos de apoyo en los recorridos
principales

Incluir barandillas y otros elementos de apoyo
en ambos lados.

Niveles de estimulacién 6ptimos

3. Entornos sin ruidos o sonidos molestos

El centro ideal debe de tener sonidos
agradables y estimulantes integrados en el
entorno o en la rutina diaria, bien con sonidos
naturales o con musica ambiental.

Indicadores edificio y disefio interior (Pozo-Menéndez, 2021).

Indicador cualitativo

Buena calidad

Los recorridos de

evacuacion
cumplen con la

normativa y estan

adaptados a las
necesidades
especificas del
centro. Existen
alarmas con

sefiales acusticas
de baja frecuencia

y sefiales
visuales.

Las barandillas
son continuas,
ergonémicas,
cumplen la
normativa de
accesibilidad y

estan integradas

en el disefio.

Hay estimulos
sSoNoros

agradables en la

mayoria de las

zonas estanciales.

Suficiente

Los recorridos

de evacuacion

cumplen con la
normativa.

Las barandillas
cumplen la
normativa de
accesibilidad.

El centro tiene
zonas
tranquilas
estanciales,
aunque hay
zonas con
ruido molesto
por un mayor
uso y un mal
arnndicinnamia

M Insuficiente

No esta
asegurado el
cumplimiento
de la
proteccion
contra
incendios.

Las
barandillas no
son continuas
0 solo estan
colocadas en
un lateral.

Las luminarias
o las
instalaciones
producen
ruido de
fondo. Las
habitaciones
no estan bien
aisladas.



¢,Como?

@ Analisis documental
P
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Reunion en el CREA Salamanca Visita guiada en el CREDyD San Andrés del Rabanedo

Estrategia metodoldgica



¢,Como?

Entrevistas y analisis cualitativo

< C Exterior i
<_»C Salidas barrio

— o

<_C Patio interior *_MODELO AICP
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/ % C Carencias espacios [

C Descripcion

'C Ideas mejora

I-C, 'Atencién individualizada | IM aracen

Relacion de cédigos y campos
semanticos en el CAMF Guadalajara.

Estrategia metodoldgica

M Autonomia




Taller con personas usuarias en el CRMF Madrid Taller con profesionales en el CREDyD San Andrés del Rabanedo

Estrategia metodoldgica



¢,Como?

@ Encuestas

Estrategia metodoldgica

PARTICIPA EN
LA ENCUESTA

Queremos conocer las
posibilidades que tiene el
centro de mejorar en la
implementacion del
modelo de Atencion
Centrado en |la Persona

¢ Nos ayudas?

SI ERES
PERSONAL

S| ERES i
USUARIO/A = &5

Abierta hasta |
el 11 de febrero de 2022 w8

Cartel con cddigos QR repartidos
en cada uno de los centros.



¢,Como?

Tareas realizadas

Preparacién Visita 1 Visita 2 Seguimiento
* Revision * Observacion. * Grupo discusién. * Reuniones de
bibliografia. « Entrevista. ¢ Encuesta puesta en marcha,
« Analisis contacto con
documental. centros, desarrollo
y cierre del
proyecto.

Estrategia metodoldgica



., Como?

Fases del
estudio

Reunion inicial
IMSERSO +
mita
05.11.2021

Estrategia metodoldgica

Ny

Reunion IMSERSO +
mita + CAMF
Guadalajara

19.11.2021

Reunién IMSERSO +
mita + CRMF Madrid

29.11.2021

Reunion IMSERSO +
mita + CREA
Salamanca

11.01.2022

Reunion IMSERSO +
mita + CREDyD San

Andrés del Rabanedo |

18.01.2022

Reunién :
seguimiento 1 ‘ Ratnibn
'MSERSO + seguimiento 2
mita y 3 IMSERSO
14122021 | + mita
Ji 11.02.2022
11.03.2022
Visita 1 | | Visita 2
CAMF | CAMF | _ /
23.11.2021 ,l 07.02.2022 /
/
| |
| |
I |
Visita 1 /| Visita 2 |
CRMF | CRMF ;
09.12.2021 // 14.01.2022 | Reunion final
K | IMSERSO
IR ||+ mita+
T direccion
. centros
Visita 1 Visita 2 || 08.04.2022
CREA CREA | !
19.01.2022 20.01.2022 \\
|
|
\
\
Visita 1 Visita 2 “\
CREDyD CREDyD | & |
26.01.2022 27.01.2022 \



Analisis estado actual y
propuestas

Indicadores de analisis

CAMF Guadalajara
CRMF Madrid
CREA Salamanca

CREDyD San Andrés
del Rabanedo



Indicadores de analisis

Entorno urbano

CAMF Guadalajara

Conectividad

1. Red de itinerarios peatonales en la zona

2. Conectividad espacios publicos de convivencia

Accesibilidad

3. Ancho de las aceras en los itinerarios

CRMF Madrid

Conectividad

1. Red de itinerarios peatonales en la zona

2. Conectividad espacios pdblicos de convivencia

CREDyD San Andrés del
CREA Salamanca Rabanedo
Conectividad Conectividad

1. Red de itinerarios peatonales en la zona

1. Red de itinerarios peatonales en la zona

2. Conectividad espacios publicos de convivencia

2. Conectividad espacios publicos de convivencia

Accesibilidad

Accesibilidad

Accesibilidad

3. Ancho de las aceras en los itinerarios

3. Ancho de las aceras en los itinerarios

3. Ancho de las aceras en los itinerarios

4. Obstaculos y barreras fisicas en los itinerarios

5. Pavimentos y superficies

Orientacion

6. Sefalética e informacidn

7. Legibilidad del espacio

Seguridad (trafico)

4. Obstaculos v barreras fisicas en los itinerarios

4. Obstaculos y barreras fisicas en los itinerarios

4. Obstaculos y barreras fisicas en los itinerarios

5. Pavimentos y superficies

5. Pavimentos y superficies

5. Pavimentos y superficies

Orientacion

Orientacion

Orientacion

6. Sefalética e informacién

6. Seiialética e informacion

6. Sefnalética e informacion

7. Legibilidad del espacio

7. Legibilidad del espacio

7. Legibilidad del espacio

Seguridad (trafico)

Seguridad (trafico)

Seguridad (trafico)

8. Itinerarios separados: peatones y ciclistas

9. Cruces peatonales suficientes y seguros

Seguridad (percibida y delincuencia)

8. ltinerarios separados

8. ltinerarios separados

8. Itinerarios separados

9. Cruces peatonales suficientes y seguros

9. Cruces peatonales suficientes y seguros

9. Cruces peatonales suficientes y seguros

Seguridad (percibida y delincuencia)

Seguridad (percibida y delincuencia)

Seguridad (percibida y delincuencia)

10. Conexiones visuales y visibilidad

11. lluminacion

Elementos y mobiliario urbanos

12. Bancos

13. Apoyos isquiaticos

10. Conexiones visuales vy visibilidad

10. Conexiones visuales y visibilidad

10. Conexiones visuales y visibilidad

11. lNuminacién

11. lluminacion

11. lluminacion

Elementos y mobiliaric urbanos

Elementos y mobiliario urbanos

Elementos y mobiliario urbanos

12. Bancos

12. Bancos

12. Bancos

13. Apoyos isquidticos

13. Apoyos isquiaticos

13. Apoyos isquiaticos

14. Aseos publicos

15. Fuentes de agua potable

Confort

14. Aseos plblicos

14. Aseos publicos

14. Aseos publicos

15. Fuentes de agua potable

15. Fuentes de agua potable

15. Fuentes de agua potable

Confort Confort Confort
16. Térmico I 16. Térmico 16. Térmico 16. Térmico
17. Viento 17. Viento 17. Viento 17. Viento
18. Aclstico 18. Actstico 18. Acustico 18. Acustico
19. Visual 19. Visual 19. Visual 19. Visual
20. Olores 20. Olores 20. Olores 20. Olores

21. Mantenimiento

21. Mantenimiento

Espacios verdes y vegetacion

22. Arboles

23. Vegetacion

Espacios verdes y vegetacion

22 Arboles

23. Vegetacion

24. Espacios verdes y parques

24. Espacics verdes y parques

21. Mantenimiento

21. Mantenimiento

Espacios verdes y vegetacion

Espacios verdes y vegetacion

22. Arboles

22. Arboles

23. Vegetacion

23. Vegetacion

24. Espacios verdes y parques

24. Espacios verdes y parques

25. Superficies permeables

25. Superficies permeables

Andlisis estado actual y propuestas

25. Superficies permeables

25. Superficies permeables




Condiciones urbanas parcela

CAMF Guadalajara

Accesos

1. Acceso peatonal separado

2. Movilidad sostenible

CREDyD San Andrés del
CRMF Madrid CREA Salamanca Rabanedo
Accesos Accesos Accesos

1. Acceso peatonal

1. Acceso peatonal

1. Acceso peatonal

2. Movilidad sostenible

2. Movilidad sostenible

2. Movilidad sostenible

2.a. Transporte publico

2.b. Aparcabicis seguro

2.c. Cargadores eléctricos

2.a. Transporte plblico

2.a. Transporte publico

2.a. Transporte publico

2.b. Aparcabicis seguro

2.b. Aparcabicis seguro

2.b. Aparcabicis seguro

2.c. Cargadores eléctricos

2.c. Cargadores eléctricos

2.c. Cargadores eléctricos

2.d. Vehiculo compartido

Relacién con exterior

2.d. Promocidn movilidad sostenible

2.d. Promocion movilidad sostenible

2.d. Promocion movilidad sostenible

Relacion con exterior

Relacién con exterior

Relacion con exterior

3. Perimetro parcela

3. Perimetro parcela

3. Perimetro parcela

3. Perimetro parcela

Orientacion / navigabilidad

4. Sefialética e informacion

Orientacion / navigabilidad

Orientacién / navigabilidad

Orientacion / navigabilidad

4. Sefalética e informacion

4. Senalética e informacion

4. Sefalética e informacion

5. Legibilidad del espacio

5. Legibilidad del espacio

5. Legibilidad del espacio

5. Legibilidad del espacio

Espacios exteriores

Espacios exteriores

Espacios exteriores

Espacios exteriores

6. Diversidad actividades y programas

6. Diversidad actividades y programas

6. Diversidad actividades y programas

6. Diversidad actividades y programas

7. Mobiliario ergondmico adaptado

7. Mobiliario ergonémico adaptado

7. Mobiliario ergonomico adaptado

7. Mobiliario ergonémico adaptado

8. Terrazas

8. Terrazas

8. Terrazas

8. Terrazas

9. Superficies y acabados

9. Superficies y acabados del pavimento

9. Superficies y acabados del pavimento

9. Superficies y acabados del pavimento

10. Mantenimiento

10. Mantenimiento

10. Mantenimiento

10. Mantenimiento

Espacios verdes y jardines

Espacios verdes y jardines

Espacios verdes y jardines

Espacios verdes y jardines

11. Arboles

11. Arbolado

11. Arbolado

11. Arbolado

12. Biodiversidad

12. Biodiversidad

12. Biodiversidad

12. Biodiversidad

13. Disefio paisaje

13. Disefio paisaje

13. Disefio paisaje

14. Diversidad programas

14. Diversidad programas

14. Diversidad programas

13. Disefio paisaje

14. Diversidad programas

15. Huertos 15. Huertos 15. Huertos

16. Mantenimiento 16. Mantenimiento espacios verdes 16. Mantenimiento espacios verdes
Confort Confort Confort

17. Térmico 17. Térmico 17. Térmico

17.a. Pérgolas / Parasoles / Sombrillas

17.a. Pérgolas / Parasoles / Sombrillas

17.a. Pérgolas / Parasoles / Sombrillas

17.b. Elementos refrescantes

17.b. Elementos refrescantes

17.b. Elementos refrescantes

18. Viento / Brisas

18. Viento / Brisas

18. Viento / Brisas

19. Acustico 19. Acustico 19. Aclstico
20. Visual 20. Visual 20. Visual
21. Olores 21. Olores 21. Olores

Analisis estado actual y propuestas

15. Huertos

16. Mantenimiento espacios verdes

Confort

17. Térmico

17 .a. Pérgolas / Parasoles / Sombrillas

17.b. Elementos refrescantes

18. Viento / Brisas

19. Acustico

20. Visual

21. Olores




Entorno saludable, inclusivo y accesible

CAMF Guadalajara

CRMF Madrid

Entorno seguro

Entorno seguro

1. Seguridad y evacuacion

1. Seguridad y evacuacién

2. Elementos de apoyo en recorridos

2. Elementos de apoyo en recorridos

Niveles de estimulacion éptimos

Niveles de estimulacion éptimos

3. Entornos sin ruidos o sonidos molestos

3. Entornos sin ruidos o sonidos molestos

4. Estancias o zonas tranquilas reservadas

5. Orden y organizacién visual

6. Superficies, patrones y brillos

Niveles de iluminacidn y contraste 6ptimos

7. lluminacion natural

8. Superficies con iluminacién éptima

9. Contraste entre superficies y planos

Entorno desinstitucionalizado y de pequeia
escala

10. Unidades de convivencia entre 8 - 15 pers.

11. Identidad de cada unidad de convivencia

12. Integracién de las rutinas diarias en el
disefio

13. Espacios para visitas y familiares

14. Banos individuales accesibles

15. Banos geriatricos préximos a las habitac-
iones

Espacios comunes

16. Variedad de zonas y programas

17. Espacios intergeneracionales para visitas

18. Aseos préximos y accesibles

19. Espacios abiertos al barrio / la comunidad

Espacios exteriores

20. Vistas estimulantes y agradables

21. Conexion directa con espacios exteriores

22. Espacios exteriores abierios al barrio

Orientacion y seiialética

4. Estancias o zonas tranquilas reservadas

5. Orden y organizacion visual

6. Superficies, patrones y brillos

Niveles de iluminacidn y contraste 6ptimos

7. lluminacién natural

8. Superficies con iluminacién dptima

9. Contraste entre superficies y planos

Entorno desinstitucionalizado y de pequeiia
escala

10. Unidades de convivencia entre 8 - 15 pers.

11. Identidad de cada unidad de convivencia

12. Integracién de las rutinas diarias en el
disefio

13. Espacios para visitas y familiares

14. Bafios individuales accesibles

15. Bafios geriatricos préximos a las habis.

Espacios comunes

16. Variedad de zonas y programas

17. Espacios intergeneracionales para visitas

18. Aseos proximos y accesibles

19. Espacios abiertos al barrio / la comunidad

Espacios exteriores

20. Vistas estimulantes y agradables

21. Conexion directa con espacios exteriores

22. Espacios exteriores abiertos al barrio

Orientacion y senalética

23. Hitos y elementos de referencia

23. Hitos y elementos de referencia

24. Senalética accesible y adaptada

25. Personalizacion de los espacios

24. Senfalética accesible y adaptada

CREA Salamanca

Entorno seguro

1. Seguridad y evacuacion

2. Elementos de apoyo en recorridos

CREDyD San Andrés del
Rabanedo

Entorno seguro

1. Seguridad y evacuacidn

2. Elementos de apoyo en recorridos

Niveles de estimulacion dptimos

Niveles de estimulacién optimos

3. Entornos sin ruidos o sonidos molestos

4. Estancias o zonas tranquilas reservadas

5. Orden y organizacion visual

3. Entornos sin ruidos o sonidos molestos

4. Estancias o zonas tranquilas reservadas

5. Orden y organizacidn visual

6. Superficies, patrones y brillos

6. Superficies, patrones y brillos

Niveles de iluminacion y contraste 6ptimos

Niveles de iluminacién y contraste éptimos

7. lluminacion natural

7. lluminacién natural

8. Superficies con iluminacion éptima

8. Superficies con iluminacién 6ptima

9. Contraste entre superficies y planos

9. Contraste entre superficies y planos

Entorno desinstitucionalizado y de pequefia
escala

Entorno desinstitucionalizado y de pequefia
escala

10. Unidades de convivencia entre 8 - 15 pers.

10. Unidades de convivencia entre 8 - 15 pers.

11. Identidad de cada unidad de convivencia

11. Identidad de cada unidad de convivencia

12. Integracion de las rutinas diarias en el
disefio

12. Integracién de las rutinas diarias en el
disefio

13. Espacios para visitas y familiares

13. Espacios para visitas y familiares

14. Bafios individuales accesibles

14. Bafos individuales accesibles

15. Bafios geriatricos proximos a las
habitaciones

15. Bafios geriatricos préximos a las habitac-
iones

Espacios comunes

Espacios comunes

16. Variedad de zonas y programas

16. Variedad de zonas y programas

17. Espacios intergeneracionales para visitas

17. Espacios intergeneracionales para visitas

18. Aseos proximos y accesibles

18. Aseos prdximos y accesibles

19. Espacios abiertos al barrio / la comunidad

19. Espacios abiertos al barrio / la comunidad

Espacios exteriores

Espacios exteriores

20. Vistas estimulantes y agradables

20. Vistas estimulantes y agradables

21. Conexion directa con espacios exteriores

21. Conexidn directa con espacios exteriores

22. Espacios exteriores abiertos al barrio

22. Espacios exteriores abiertos al barrio

Orientacion y seialética

Orientacion y sefialética

23. Hitos y elementos de referencia

23. Incorporar hitos y elementos de referencia

24. Sefialética accesible y adaptada

24. Sefialética accesible y adaptada

25. Personalizacidn de los espacios

25. Personalizacion de los espacios

25. Personalizacion de los espacios

Andlisis estado actual y propuestas



Programas y usos

CAMF Guadalajara

16,1%
24 9%
22 3% 2%
11,3%
23 4%
10%

17%

Comparativa centros

CRMF Madrid
2% 4%
26%
33%
26%
14%

44%
54%

1%

CREA Salamanca

15% 11%
1%
50 14%
30% 24%

Privados - residentes
Privados - personal
Compartidos

23%

13% 65%

CREDyD Leodn
3% 3%
24%
22%
13%
34%

Circulaciones

Terrazas

Instalaciones

24%

4%

72%

B Cerrado o en desuso

Infrautilizados
B Uso habitual




CAMF Guadalajara

Analisis estado actual y propuestas



Analisis estado actual y propuestas

Espacios verdes

Pargue urbano

Césped

Rios / arroyos

Espacio verde sin uso / abandonado

Equipamientos

[ Educativo / colegios
Pistas deportivas
Cultural

[ Sociosanitario
Espiritual / religioso
Comercios / servicios

Limites perimetrales
==  (Opacos
Muro de media altura
«sssee  Transparentes (rejas / vidrio)
-=== Vegetacion (discontinua / continua)
imsnr Otros

Transportes e infraestructura

Autobus

@ Cercanias / Tren

—  Carreteras > 65dBA
== Aparcamientos (privado)
Accesos

P Personas

P Vehiculos

> Logistica servicios

1 Centro Comercial Divervalles

Colegio Publico de Educacién Especial
Virgen del Amparo

3 |ES José Luis Sampedro

%]



Planta 1

Planta sotano -1

O Analisis estado actual y propuestas

usos

| Privados - residentes 652 m?

| Privados - personal 391 m?

| Compartidos 222 m?

| Circulaciones 531 m?

| Terrazas 477 m?
Total 2.403 m*

9.4%

17.2%

usos
| Privados - residentes 1.036 m?
| Privados - personal 1.040 m?
- Compartidos 580 m?
| Circulaciones 1.213m?
. Terrazas 158 m?
| Instalaciones 217 m?
Total 4.537 m?

usos
| Privados - residentes 1164 m?
| Privados - personal 842 m?
.~ Compartidos 922 m?
| Circulaciones 991 m?
| Terrazas 740 m?
[ Instalaciones 21 m?
Total 4341 m?

206%

14,3%

26%

usos

[ Privados - personal 646 m?

| Compartidos 245 m?®

| Comunicaciones 303 m?
Total 1.197 m?




O Analisis estado actual y propuestas

SUPERFICIES EXTERIOR

[l Cemento 5419 m?

M Cubierta 4.458 m?

M Terraza 625 m?

' Baldosas 2316 m?

. Natural 6.151 m?

Total 18.969 m?
28,6%

USOS ESPACIO EXTERIOR
| Vehiculos 4841 m?
| Peatonal 2894 m?
_ Natural 6.151 m?
Construido 5.083 m*
Total 18.969 m?
25,5%
15,3%
26,8%




Planta 1

Utilizacion

34.9%

10,6%

54,5%

Planta sétano -1

Utilizacion

Andlisis estado actual y propuestas

Planta 0

oo

Planta sdtano -2

@

Utilizacion

Utilizacion

73.2%

17,9%

2,3%

265,8%



Nuevos programas

V4 - L

L I n eaS d e I n t e rve n C I O n ﬂu}a“\.‘. Sala de exposicionas
Exposicién productos de apoyo
Taller / aula nuevas tecnologias

Sala de culto aconfesional

Taller de arte / manualidades
Boccia

Salas terapias
Despachos apen office

-
*

Cocina integrada + comedor

600000 O®Q

-

Sala de estar flexible con estancias
independientes de espacios intimos

]

Leyenda

B Ambiente doméstico

N

Unidades de convivencia

-y :
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]
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12 uds == T pme | ) 1 Sala de estar
B Cocina integrada
Comedar

6

i .
Wi
i
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i
et

Zona relajacion / terapia / familia

©

Habitaciones

]

o
’1'!'

]
— - -

U.C.04 Zona de terapias
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¥ Circulaciones

:.s Despachos profesionales
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Control enfermeria / auxiliares
Usos publicos abiertos comunidad
B Bafos

L —
© | wm

Patios de luces

-
!

N
faray L
a 5 10 20m

Analisis estado actual y propuestas CAMF Guadalajara Planta baja (cota 0.00 m)



Nuevos programas

Sala de exposiciones
Exposicidén productos de apoyo

Taller / aula nuevas tecnologias

Sala de culto aconfesional

Taller de arte / manualidades
Boccia

Salas terapias

Despachos apen office

Cocina integrada + comedor

Sala de estar flexible con estancias
independientes de espacios intimos

BOO0QRO0O0OO

CAMF Guadalajara Planta baja (cota 0.00 m)

Cultura en Vena

SALA EXPOSICIONES - ARTE AMBULATORIO B
Analisis estado actual y propuestas SALA DE CULTO ACONFESIONAL



Lineas de intervencion

(1]
2]

3]
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Analisis estado actual y propuestas

Nuevos programas

Terraza acondicionada

Apartamento vida independiente /
convivencia familiares

Sala de encuentro participacion
representantes

Leyenda

Unidades de convivencia

I Ambiente doméstico

Sala de estar

Cocina integrada

Comedor

Zona relajacion / terapia / familia
Habitaciones

Apartamentos vida independiente
Control enfermeria / auxiliares
Usos publicos abiertos comunidad
Barios

Patios de luces

Terrazas acondicionadas
Conexidén exterior

Circulaciones

CAMF Guadalajara Planta primera (cota +3.70 m)
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GENERAR ENTORNOS HOGARENOS INTEGRACION RUTINAS DIARIAS



Nuevos programas

Lineas de intervencion

@ Cafeteria
s @ Terapia canina
© Cocina central
O Zona de vestuarios e instalaciones
O Jardin interior integrado
(6] Apartamentos vida independiente /
. familiares
@ Cocina integrada + comedor
@ Sala de estar flexible con estancias
independientes de espacios intimos
Leyenda
£°% Unidades de convivencia
I Ambiente doméstico
[ Salade estar
I Cocina integrada
~ Comedor

Zona relajacion / terapia / familia
Habitaciones

Zona de terapias
Control enfermeria / auxiliares

Usos publicos abiertos comunidad
Bafios
Instalaciones / almacenes

Patios de luces

EXEN

Terrazas acondicionadas
Patios de actividad
Patios contemplativos

Conexion exterior

v i om

N Circulaciones

@ 0’_ 5 10 20m

O Analisis estado actual y propuestas CAMF Guadalajara Planta sétano -1 (cota -2.90 m)
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\e\ < g Nuevos programas
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CERL @ Cafeteria
T ika @ Terapia canina
1
= B = © Cocina central
_!9 J : ,E:I 13 uds
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N, © Cocina integrada + comedor
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i ST independientes de espacios intimos

CAMF Guadalajara Planta sétano -1 (cota -2.90 m)
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EXTENSION DEL INTERIOR AL EXTERIOR JARDIN SENSORIAL / TERAPEUTICO




Lineas de intervencion

- o I

@ 0 5 10 20m

Andlisis estado actual y propuestas

Nuevos programas

Despachos administracién open office
Office personal

Aulas formacion

Zona de vestuarios e instalaciones

Aula cultural polivalente

Q0000 e

Cancha deportiva - boccia

Leyenda
1.5 Unidades de convivencia
.. Despachos profesionales
Comedor
Usos publicos abiertos comunidad
Instalaciones / almacenes
«> Conexion exterior

p Circulaciones

CAMF Guadalajara Planta sétano -2 (cota -5.80 m)



~

NU architectuuratelier

SALA CULTURAL POLIVALENTE

CAMF Guadalajara Urbanizacién



Lineas de intervencion

Andlisis estado actual y propuestas



Lineas de intervencion

6 Unidades de Convivencia (U.C.) / 2 por planta
12 habitaciones/U.C.

N° habitaciones propuesta 72

N° habitaciones estado actual 88

Andlisis estado actual y propuestas CAMF Guadalajara Unidad de convivencia



» Oregon Death
with Dignity Act
2021 Data Summary

Patient died at
Home (patient, family or friend)
Assisted living or foster care facility

Nursing home
Hospital
Hospice facility
Other
Unknown
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Para terminar... el modelo de atencion
residencial debe ofrecer razones para vivir

o o O O

(92.3) 1534 (926) 1,999 (92.8)
(5.8) 77 (4.6) 103 (4.8)
(0.0) 18 (1.1) 19 (0.9)
(0.0) 4 (0.2 4 (0.2)
(0.0) 3 (0.2) 3 (0.1)
(1.9) 20 (1.2) 25 (1.2)
0 6 6
y
£

IMSERSO



» Oregon Death
with Dignity Act

2021 Data Summary

2021 | 200 | 1998-2019
Characteristics (N=238) (N=259) (N=1,662) | (N=2,159) |

End-of-life concerns®

Losing autonomy 222 (93.3) | 241 (93.1) 1,499 (90.2) 1,962 (90.9)

Less able to engage in activities making 219 (92.0) ‘ 244 (94.2) 1,484 (89.3) 1,947 (90.2)

life enjoyable

Loss of dignity” 162 (68.1) | 188 (72.6) 1,132 (73.8) 1,482 (73.0)

Burden on family, friends/caregivers 129 (54.2) | 139 (53.7) 775 (46.6) 1,043 (48.3)

Losing control of bodily functions 112 (47.1) | 101 (39.0) 730 (43.9) 943 (43.7)

Inadequate pain control, or concern 64 (26.9) ‘ 87 (33.6) 443 (26.7) 594 (27.5)

about it

Financial implications of treatment 20 (8.4) | 17 (6.6) 71 (4.3 108 (5.0)

Health care provider present

(collected since 2001) di=est) ‘ L) LSzl LSty

2 90Y y
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» AL PR

Muchas gracias por su atencion

Luis Alberto Barriga Martin
Director General

Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030



