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CURS: Atenci6 psicosocial a persones amb trastorn de salut mental greu
MODALITAT: presencial (20 hores).

FORMADORS: Antonia Cifre, treballadora social a I'Hospital General i professora
associada a la UIB, Dept. de Treball Social; Elisa Pérez, terapeuta ocupacional a la
UCR de Son Serralta, i Antoni Gomila, Dept. de Psicologia de la UIB i Fundaci6
Tutelar Dema, per a persones amb trastorn mental greu.

OBJECTIUS:

1. Adquirir els coneixements teorics i técnics de |'atencié psicosocial adrecada a
persones amb trastorn de salut mental greu.

2. Identificar els actors que han d’intervenir en |'atencié psicosocial adrecada a
persones amb trastorn de salut mental greu.

3. Detectar els principals problemes de la integracié sociocomunitaria de
persones amb trastorn de salut mental greu.

CONTINGUTS:

El concepte de trastorn mental

La diversitat de trastorn mentals.

La xarxa balear de salut mental.

El model d’intervencié de la salut mental comunitaria.

Entitats i serveis sociosanitaris (vigents i en preparacio).

Estigma i autoestigma en salut mental.

Intervencio psicosocial en salut mental: conceptes basics.

Eines per a la intervenci6 psicosocial.

El disseny d’un programa d’intervencié psicosocial en trastorn mental.
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DESTINATARIS: professionals de I'area de benestar social, dels serveis socials
comunitaris, professionals de la psicologia, del treball social i de I'educacio social.
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