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ntroduccio

'Enquesta sobre alcohol i altres drogues a Espanya (EDADES) es fa biennalment, la promou i financa
directament la Delegacié del Govern del Pla Nacional sobre Drogues i compta amb la collaboracié de les
comunitats i ciutats autonomes.

S'hi recull la prevalenca de consum de diferents substancies, la prevalenca daddiccions de comportament
(com ara el joc en totes les modalitats o ['Us d'internet), les percepcions i les opinions de la poblacié envers
les drogues i altres adiccions a les llles Balears.

Aquesta edicio6 es va veure interrompuda per la pandémia de COVID-19, per la qual cosa la mostra és més
petita que en edicions anteriors, ja que només s’han utilitzat les enquestes fetes abans de lestat dalarma.

Lobjectiu general és obtenir informacié que contribueixi a conéixer aquesta realitat i a dissenyar i avaluar
politiques dirigides a prevenir-ne el consum i a abordar les consequéencies negatives de ['Us de les drogues i
daltres addiccions.

L'enquesta es fa a la poblacié general dentre 15 | 64 anys resident a les llles Balears. Es una enquesta
personal domiciliaria i en aquesta edici6 la mostra va ser de 540 enquestes.



Consum de drogues

Prevalenca (%) del consum de drogues els darrers 12 mesos
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Les drogues més consumides sén
'alcohol, el tabac i el cannabis.
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Consum de drogues

Comparativa del consum de drogues a les Illes Balears
amb les mitjanes nacionals (%) els darrers 12 mesos

B lles Balears [ Espanya
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Consum de drogues

Prevalenca (%) del consum de drogues els darrers 12 mesos, per sexe
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Consum de drogues

Prevalenca (%) del consum de drogues els darrers 12 mesos, per edat
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Alcohol

Perfil dels consumidors, els darrers Tipus de consumicié Raons de consum
30 dies:

- Sexe: 58,5 % homes
- Edat mitjana: 41,4 anys
- Edat d'inici de consum: 15,7 anys
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Alcohol consum intensiu

Prevalenca de consums intensius
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Tabac

Perfil dels consumidors de 15-64 anys,
els darrers 30 dies:

- Sexe: 54,7 % homes
- Edat mitjana: 39,8 anys N—
- Edat d'inici de consum: 16,04 anys
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Cigarretes electroniques

EL 14,4 % de la poblacié de 15 a 64 anys La majoria de les persones que han provat les

ha provat les cigarretes electroniques. cigarretes electroniques havien consumit tabac cada
dia el darrer mes (64,6 %).
El 43,1 % de les persones que han provat les
cigarretes electroniques les van utilitzar amb
nicotina, i el 24 %, amb nicotina i sense.

Prevalenca (%) de consum de cigarretes electroniques alguna vegada: perfil dhome de 25 a 34 anys.
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Hipnosedants (amb recepta o sense)

Perfil dels consumidors de 15 i 64 anys,
els darrers 30 dies:

- Sexe: 514 % homes
- Edat mitjana: 46,8 anys
- Edat d'inici de consum: 35,6 anys

—_— Adguna vegada en la vida — Darrers 12 mesos Darrers 30 dies
— Cada dia en els darrers 30 dies
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Analgésics opioides (AO)

Prevalenca de consum (%) per sexe

Alguna vegada en la vida

Homes

Dones

EL 25,8 % de la poblacié de 15 a 64 anys

ha consumit AO alguna vegada en la vida.

Codeina

Morfina

Tramadol

Fentanil

Altres
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Cannabis

Perfil dels consumidors de 15-64 anys,
els darrers 30 dies:

Forma Tipus

Pipes 11.40% Haixix 7,90%
. . o) Marihuana i haixix
Sexe: 65,2 % homes borros 96,30%
- Edat mitjana: 35,2 anys Marihuana 58,70%

-Nre. mitja de porros consumits/dia: 2

- Policonsum de 3 o més substancies: 74,9 %
- Mescla amb tabac: 716 % lhi han mesclat

- Si fos legal el proveria un 2 % de la poblacié.
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Consum problematic de cannabis

Perfil dels consumidors problematics, els darrers 12 mesos:

- Sexe: 64,4% sén homes

- Edat mitjana: 35,2 anys

- Nre. mitja de porros consumits/dia (darrers 30 dies): 2 porros
- Policonsum de 3 o més substancies: 82,4 %




Cocaina
Perfil dels consumidors de cocaina en pols i/o base, els darrers 12 mesos:

- Sexe: 82,9 % homes
- Edat mitjana: 33,5 anys
- Policonsum de 3 0 més substancies: 90,2%
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Risc percebut

L’alcohol és la substancia que es percep com a menys perillosa.
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Disponibilitat percebuda

* Ladrogaillegal que es percep com a més disponible és el cannabis.
*  Prevalenca dels que pensen que és facil o molt facil aconseguir les drogues segients en 24 hores (%):
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A més, al voltant d’un
20 % pensa que és facil
o molt facil aconseguir
hipnosedants (21,7 %) o
analgesics opioides
(19,6 %) sense recepta
en 24 hores.



Accions contra les drogues il-legals

Percentatge (%) que considera important cada mesura per solucionar el problema de les drogues il-legals

Educacié en els centres educatius 979
Campanyes publicitaries 951
Control policial i duaner 936
Tractament voluntari a consumidors 89,7

Lleis estrictes contra les drogues 878

76,8

Administracid médica de metadona

Tractament obligatori a
consumidors

Administracio medica d'heroina
Legalitzacid de cannabis

Legalitzacio de totes les drogues

La legalitzacio de les drogues es troba entre les menys valorades.




Noves substancies psicoactives (NSP)

* El32 % de la poblacié de 15 a 64 anys ha consumit alguna vegada NSP.
e Perfil del consumidor:

*  Consum experimental

*  Sexe: 733 % homes

* Edat mitjana: 36,1 anys

*  EL 81,3 % s6n policonsumidors (2 o més substancies, els darrers 12 mesos).

Prevalenca de consum (%) alguna vegada en la vida Percentatge de persones que mai

han sentit parlar de NSP

74,8




Us compulsiu d'Internet

«  Alguna vegada, poblaci6 de 15-64 anys: 15 %
Homes: 14,7 %
Dones: 155 %

«  Métode d'estimacio: The Compulsive Internet Use Scale (CIUS): 14 preguntes, puntuacio total de
56 punts, Us compulsiu d'Internet > 28 punts.

32,80%

18,20%

15-24 25-324 35-44 45-54 55-64



Joc amb doblers

Joc amb doblers a Internet (%), els darrers 12 mesos, poblacié de 15-64 anys:

* Total: 49 % -
* Homes: 7%
*  Dones: 29 %

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

Joc amb doblers presencial (%), els darrers 12 mesos, poblacié de 15-64 anys:

* Total: 66,5 %
* Homes: 64,7 %
* Dones:68,3 %




Nombre de substancies consumides

Distribuci6 (%) dels consumidors de drogues (legals o illegals) segons el nombre de drogues

consumides els darrers 12 mesos

Cap substancia
M Una substancia
Dues substancies
H Tres substancies
B Quatre substancies

B Cinc substancies o més

El 54,2 % de tota la
poblacié s6n

policonsumidors
(consumeixen 2 substancies
0 mMés)




Policonsum

« El percentatge més gran de la poblacié policonsumidora es concentra en les persones que consumeixen
dues substancies. Aquest percentatge augmenta segons l'edat.
« Pel que fa al percentatge dels que consumeixen tres substancies, en disminueix amb ledat, excepte en el

grup d'edat de persones majors de 55 anys.
« Per altra banda, els que consumeixen cinc o més substancies es concentren en el tram de 35 a 44 anys.
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