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INFORMACION Y VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

1. Registro de nuevos diagnésticos de infeccién por VIH

2. Registro de casos de sida

3. Estudio anénimo no relacionado de prevalencia de anti-VIH en madres de
recién nacidos vivos

4. Encuesta hospitalaria de pacientes con VIH/sida en contacto con el Sistema

Nacional de Salud

1. Registro de nuevos diagnésticos de infeccién por VIH

Servicio de Epidemiologia. Direccion General de Salud Piiblica y Consumo. Actualizacion: 30 de

Junio de 2013

El nimero de casos acumulados desde el afio 2003 (afo de inicio del registro) es de
1.678; 1.330 casos (80 %) son hombres y 348 casos (20 %) son mujeres; 1.078

corresponden a Mallorca, 65 a Menorca, 190 a Ibiza y 4 a Formentera (ver fig. 1).

La tasa en el 2012 queda en 150,10 puntos superior a la del 2011 pero inferior a la

de los afios 2008-2010.

Fig. 1. NDVIH-IB. Casos por sexo y afio
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Respecto a la edad, destaca que el 64 % de los casos tienen menos de 40 afos en el
momento del diagndstico del VIH y casi un 90 %, menos de 50 afios. La media de
edad en el momento del diagndstico de los casos no pedidtricos es de 37 afios (38

anos los hombresy 35 las mujeres).

En cuanto a la distribucién por categorias de transmisiéon, cabe destacar que el
primer grupo en importancia es el de la transmisién heterosexual (HTSX: 714 casos;
43 %), seguido de la categorfa hombres que mantienen relaciones sexuales con
hombres (HSH: 619 casos; 37 %) y de las personas usuarias de drogas inyectadas
(UDVP: 234 casos; 14 %). En definitiva, el 80 % de los casos se asocian a una

transmisidn sexual.

Para los hombres, la categoria HSH supone el 47 % de los casos; la HTSX; el 33 % de
los casos, y la de UDVP, el 14 %. En las mujeres, la categoria HTSX representa el 80

%,y la de UDVP, el 14 % (ver fig. 2y 3).

Fig 2. NDVIH-IB. Datos desde 2003. Fig 3. NDVIH-IB. Datos desde 2003.
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HTSX: heterosexual; HSH: homosexual/bisexual; UDVP: usuario drogas via parenteral; HMR: de madre a hijos/as; desc.: desconocido
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De los 1.677 casos con pais de origen conocido, 613 (36,5 %) son de origen
extranjero. La segunda regiéon en importancia, después de Espafia, es América
Latina, con 270 casos (16 %), seguida del Africa subsahariana, con 159 casos (10
%). La categoria de transmisién dominante en persona extranjeras es la heterosexual
(ver fig. 4).

Fig. 4. NDVIH-IE. Datos des del 2003. Region de origen
Casos con pais de origen conocido (n=1677)
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Respecto al retraso en el diagnéstico, considerando el diagnéstico tardio (DT)
cuando la persona presenta 350 linfocitos CD4 o menos, en 1.575 casos (94 %) se
conoce la cifra de CD4 en el momento del diagndstico; de éstos, el 54 % de los casos
presentan un diagndstico tardio. Las infecciones recientes (IR) dominan con un 60
% en la categoria de transmisién HSH mientras que, la categoria HTSX es la que

presenta el porcentaje mds alto de diagndstico tardio (64 %) ( ver fig. 5).

Los casos con origen extranjero tienen un porcentaje de DT mds alto que los de
origen espafiol (61 % vs. 51 %). El porcentaje mas alto de DT se da en los casos de

origen subsahariano (72 %) (ver fig. 6).

Fig.5- ND-VIHIB.DT y IR por Categ.transmision Fig. 6.-NDVIH-B.DTyIR por Region.
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2. Registro de casos de sida

Servicio de Epidemiologia. Direccion General de Salud Piiblica y Consumo. Actualizacion: junio

de 2013

El ndmero de casos acumulados en las llles Balears desde el afio 1983 se ha situado en
2.592. Por islas, Mallorca acumula 2.100 casos, mientras que las Pitiusas acumulan
342, y Menorca, 130. No se ha podido asignar isla de residencia a los 20 casos
restantes. A partir del 2008 se diagnostica un promedio de 50 casos anuales, aunque

desde el 2010 la cifra anual no llega a los 50.

El ndmero de defunciones acumuladas es de 1.346 (52 % de los casos).

En cuanto al pais de origen, un total de 252 casos (10 %) corresponden a personas

extranjeras.

El andlisis de los tltimos afios (2008-2012) muestra en 247 casos detectados un
patrén epidemiolégico dominado por los hombres (193 casos; 78 %), con una
distribucién por edad con preponderancia por el grupo 40-49 afios (43 % del total) y
con dominio de la categoria de transmisién HTSX (80 casos) aunque con poca

diferencia respecto a la categoria de transmisién UDVP (68 casos).
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Los informes completos pueden consultarse en:

http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M0903171407264971769
&lang=CA&cont=15526



http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M0903171407264971769&lang=CA&cont=15526
http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M0903171407264971769&lang=CA&cont=15526
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1. Estudio anénimo no relacionado de la prevalencia anti-VIH en madres de recién

nacidos vivos

Centro Nacional de Epidemiologia, Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida, planes

autondmicos del sida y hospitales de la red piblica

En 1996 se inicié este estudio nacional en el que participaron el ultimo afio un total
de seis comunidades auténomas, incluido las Illes Balears. El proyecto tiene como

objetivos:

a) Estudiar la seroprevalencia del VIH en madres de recién nacidos vivos y
monitorizar su evolucién en el tiempo.

b) ldentificar diferencias segtn su distribucién geogréfica.

El andlisis de los resultados de los udltimos afios se encuentra en la web
http://www.isciii.es/ISCIll/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-
vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-sida/InformeRNVIH2003 2010.pdf.

2. Encuesta hospitalaria de pacientes con VIH/sida

Centro Nacional de Epidemiologia, Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida, planes

autondmicos del sida y hospitales de la red piiblica

Se trata de un sistema de informacién sobre las caracteristicas sociodemograficas,
epidemioldgicas y clinicas de pacientes atendidos en los hospitales ptblicos, basado

en encuestas de pacientes en un dia concreto.

Los resultados del 2012 y el anélisis de la evolucién 2000-2012 pueden consultarse
en la web
http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/
EncuestaHospitalaria2012.pdf



http://www.isciii.es/ISCIII/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-sida/InformeRNVIH2003_2010.pdf
http://www.isciii.es/ISCIII/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-sida/InformeRNVIH2003_2010.pdf
http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/EncuestaHospitalaria2012.pdf
http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/EncuestaHospitalaria2012.pdf
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PREVENCION

—

Deteccién precoz del VIH

Prevencién en poblacién general

Prevencién en adolescentes y jévenes

Prevencién en la mujer

Prevencidn en personas usuarias de drogas inyectadas

Prevencién en hombres que mantienen relaciones sexuales con hombres
Prevencién en personas que ejercen la prostitucion

Prevencién en poblacién procedente de otros paises

¥ ® N o 0 kWD

Prevencién en el ambito penitenciario

10.Prevencién del personal sanitario

1. Deteccién precoz del VIH

& Deteccién del VIH en la red asistencial publica (Servicio de Salud)
— Numero de analiticas realizadas: 46.773 (23.365 HUSE, 7.398 HCM, 6.071
FHM, 1.098 HCIN, 6.065 FHSLLy 2.776 HGMO)".

— Numero de pruebas rdpidas realizadas: 318 FHSLL.

& Diversificacién de la prueba de deteccién del VIH (Direccion General de Salud
Piblica y Consumo, ALAS, Médicos del Mundo, CAITS)
Realizacion de la prueba rapida de deteccién del VIH en las sedes de ALAS de
Palma e Ibiza, en los CAD (centros de atencién a la drogodependencia) de
Mallorca, en la sede de Médicos del Mundo y en el CAITS (Centro de
Diagnéstico, Tratamiento y Prevencién de las Infecciones de Transmision
Sexual). La prueba se basa en la técnica de asesoramiento y es gratuita,
voluntaria y confidencial. El test que se utiliza es el Determine HIV %. Se

presta seguimiento y se ofrece ayuda psicosocial en los casos seropositivos.

" Hospital Universitario Son Espases (HUSE), Hospital Can Misses (HCM), Fundacién Hospital de Manacor (FHM), Hospital Comarcal
de Inca (HCIN), Fundacién Hospital Son Llatzer (FHSLL), Hospital General Mateu Orfila (HGMO ).
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— Numero de pruebas realizadas: 595 (121 en ALAS Mallorca, 41 en ALAS
Ibiza, 235 en Médicos del Mundo, 103 en el CAITS y 95 en los CAD).

— Numero de resultados positivos: 10.

La memoria de las pruebas rdpidas de VIH en entornos no clinicos puede

consultarse en:

http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M11040813292613466
523&lang=CA&cont=33950

R Diade la prueba del VIH (Direccion General de Salud Piiblica y Consumo)

— Entrevistas en emisoras de radio y prensa.
— Nota de prensa.

R Distribucién de material informativo (Direccion General de Salud Piiblica y

Consumo)

— Distribucién de 4.250 folletos de “Cap dubte, fes-te la prova / Sin dudas, hazte
la prueba” de la Consejeria de Salud.

2. Prevencién en poblacién general

R Actividades de sensibilizacién e informacién (Associacidn Siloé, Factoria del so)

— SidArt - La Fiesta. Actividad de ocio nocturno donde se proyecté el anuncio
preventivo realizado a partir de obras graficas y fotograficas derivadas de una
accién de sensibilizacion y prevencién. Durante esta fiesta se proporciond a
los asistentes material informativo y de prevencion relacionado con el

VIH/SIDA. La fiesta conté con 100 asistentes.


http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M11040813292613466523&lang=CA&cont=33950
http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M11040813292613466523&lang=CA&cont=33950
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& Distribucién de material informativo y de sensibilizacién (Direccion General de

Salud Piiblica y Consumo)

- Distribucién de los siguientes folletos:

o 4.250 de “Cap risc, protegeix-te / Sin arriesgar, protégete” de la
Consejeria de Salud.

o 4.250 de “Cap sorpresa, informa’t bé / Sin sorpresas, informate bien” de la
Consejerfa de Salud.

o 5.700 del CAITS (Centro de Diagnéstico, Tratamiento y Prevencién de
Infecciones de Transmisiéon Sexual) de la Direccién General de Salud
Publica y Consumo y del Hospital Universitario Son Espases.

o 8.415 sobre anticoncepciéon de la Consejerfa de Salud.

— Distribucién de material “Quiérete. Hazte la prueba. Usa preservativo™
o 1.300 imanes
o 350 mochilas
o 1.000 chapas
o 300 boligrafos

— Disefio y edicién de 20.000 folletos del CAITS (Centro de Diagnostico,
Tratamiento y Prevencion de Infecciones de Transmisién Sexual) de la
Direccion General de Salud Pdblica y Consumo y del Hospital

Universitario Son Espases.

— Distribucién de preservativos: 27.158 unidades en distintas entidades y
ONG.

& Dia Mundial del Sida (Direccion General de Salud Piiblica y Consumo, Ayuntamiento
de Palma, Consejo Insular de Formentera, Consejo de Mallorca, Consejo Insular de
Menorca, Taula per la Sida, Colegio Oficial de Psicologos de las Islas Baleares)

— Colocacién del lazo rojo en diversas instituciones (Gobierno de las Islas

Baleares, ayuntamientos, ONG, hospitales, etc.).
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Instalacion de 6 mesas informativas donde se distribuyé material de
informacién, prevencién vy sensibilizacion en: Cort, plaza de Espana,
Ciudadela de Menorca, Mahén, Alaior y Formentera.

“Lights for Rights” (Luces por los derechos), iniciativa de ONUSIDA para
recordar la importancia de respetar los derechos de las personas que tienen el
VIH en Espafa y en el resto del mundo. Las llles Balears se sumaron a esta
iniciativa apagando e iluminando el Ayuntamiento de Palma, el Consejo de
Mallorca, la plaza de la Constituciéon de Formentera y la sede del Consejo
Insular de Menorca, con el fin de hacer brillar la luz sobre el acceso a la
prevencion, tratamiento, atencién, ayuda y derechos de las personas con VIH
y combatir todas las formas de estigmatizacién y discriminacién. En Palma,
amenizé este acto la coral de Son Espases.

Realizacién de 2 mesas redondas:

o “La atencién del VIH en Mallorca: retos para un futuro incierto”,
organizada por Taula per la Sida en el Colegio Oficial de Enfermeria
de las Islas Baleares.

o “¢INVHISIBLE?”, Proyecto de Grupo de Apoyo Terapéutico y de
Creacién Artistica, organizada por el Colegio Oficial de Psicélogos en
su sede.

Realizacién de entrevistas y ruedas de prensa a profesionales que trabajan en
la prevencién de la infeccién, para diversos medios de comunicacién de las

[lles Balears.

Programa de educacién para la salud para mujeres en las diferentes etapas de
la madurez (Ayuntamiento de Palma, Caritas - Fundacion Joana Barcelo)
Numero de talleres: 2.

Numero de asistentes: 30 personas en riesgo de exclusién.

12
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& Atencién e informacién individualizada (Direccion General de Salud Piiblica y

Consumo, ALAS, Escola de Sida, Salut i Convivencia )
Atencion que se lleva a cabo por teléfono, correo electrénico y
presencialmente. Las consultas son, principalmente, sobre la realizacién de la
prueba, las practicas de riesgo y de solicitud de informacién sobre el VIH y
otras ITS.

— Numero de consultas atendidas: 86 (33 por la Coordinacién Autonémica
Drogas y de la Estrategia de Sida y 41 ALAS y 12 Escola de Sida, Salut i
Convivéncia).

— Numero de visitas a las paginas web: 17.348 (9.561 Coordinacién
Autondémica de Drogas y de la Estrategia de Siday 7.787 ALAS).

— Numero de accesos: 35.236 accesos (14.072 Coordinacién Autonédmica de

Drogas y de la Estrategia de Siday 21.164 ALAS).

3. Prevencién en adolescentes y jovenes

& Campaiias de uso del preservativo

— Set de supervivencia sexual: cajita metdlica con tres preservativos
masculinos y una taza (Sexconsulta del Ayuntamiento de Palma)
o Numero de sets distribuidos: 696 en la UIB.

— Camparia de promociéon del uso correcto del preservativo entre la
juventud: “Empra’m” (Consejo Insular de Menorca)
Campafa disefiada por dos alumnas de 2° de bachillerato de la Escuela
de Artes y Oficios de Mahodn, en la asignatura de disefio grafico, para
promocionar el uso correcto del preservativo entre la juventud.
o Nudmero de preservativos distribuidos: 4.280 en puntos de informacion

juvenil municipales, servicios especializados del Consejo Insular de

Menorca y en talleres de educacién afectiva y sexual.
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& Consulta Jove en centros docentes de Mallorca (Servicio de Salud, Direccion

General de Innovacion y Formacion del Profesorado)

Consulta que se lleva a cabo en los centros educativos una vez por semana
durante el horario escolar. Pretende, mediante las demandas de los
adolescentes escolarizados, mejorar sus conocimientos y habilidades;
conocer sus creencias, sus valores y actitudes, y darles a conocer los recursos
sociosanitarios existentes.

Numero de centros de salud implicados: 28.

Numero de centros educativos implicados: 35.

Numero de consultas atendidas sobre salud afectiva y sexual: 1.749.

Blog de autoestima (Palma_jove del Ayuntamiento de Palma)
Espacio para la gente joven para documentarse, opinar, expresarse y recibir
respuesta a sus dudas en relacion con la  autoestima:

www.autoestima.pamajove.es.

Numero de visitas recibidas: 7.011.

Actividades informativas/formativas de educacién sexual, género y
prevencién del VIH (Direccion General de Salud Piiblica y Consumo, Area de Salud de
Ibiza y Formentera, Consejo Insular de Formentera, Salud Joven—Consejo Insular de
Menorca, CEPCA—Consejo Insular de Ibiza, Ayuntamiento de Palma, Escola de Sida,

Salut i Convivéncia, ALAS, Cruz Roja_Juventud, Fundacion Diagrama)

Actividades con jévenes, de temdtica similar aunque sean diferentes,
realizadas por diversas instituciones y organismos. Se ha intentado agruparlas

segln la poblacién diana a la que van dirigidas y el tipo de actividad.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

Ndmero de Ndmero de
Proyectos /Talleres/Charlas L. ..
actividades participantes

Proyecto “Sexo Seguro y Responsable”, Direccion General de Salud Piiblica y 84 grupos (21 2.417 (999

Consumo Mallorca, 34 | Mallorca, 894
Se realiza en todas las islas a partir de 3r de ESO y consta de un minimo de Ibiza, 29 Ibiza, 524
dos sesiones por aula Menorca) Menorca)
Talleres de educacién afectiva sexual y prevencién del VIH, ALAS Mallorca, 133 5 813
ALAS Ibiza y Escola de Sida, Salut i Convivéncia

“Prevencién de infecciones de transmisién sexual y embarazos no

deseados” 14 340
“Informacién y prevencién de conductas de riesgo: autoestimay -- 60
habilidades sociales”

Actividades educativas del Ayuntamiento de Palma en centros educativos,

asociaciones de madres y padres y poblacién en general a través de la web

www.palmaeduca.cat

Talleres de educacién afectiva y sexual “Cuerpo, sexualidady placer”

dirigidos a 1°y 2° de ESO, Salud Joven del Consejo Insular de Menorca 39 770
Proyectos de educacién para la salud, Cruz Roja Juventud en Palma, Andratx,

Calviay Capdepera 12 213
Educacién para la salud en sexualidad dirigido a 2° de ESO, Area de Salud de

Ibiza y Formentera 14 448
Charla sobre “Buenas relaciones en pareja” a partir de 2° de ESO, CEPCA

de Ibiza (Centro de Estudios y Prevencion de Conductas Adictivas) 47 1.203
Charla sobre “Salud afectivo-sexual” a 1°y 2° de ESO, CEPCA de Ibiza » 586

(Centro de Estudios y Prevencion de Conductas Adictivas).

CURSOS/CHARLAS/TALLERES DE EDUCACION AFECTIVA Y SEXUAL, PREVENCION DEL VIH Y DE
CONDUCTAS DE RIESGO

X . Ndmero de Ndmero de
Destinatarios ..
cursos/talleres/charlas participantes

Personas jévenes tuteladas, ALAS Ibiza 4 talleres 48
Alumnado de escuelas taller, ALAS Mallorca 1 taller 4
Jo6venes de la Fundacién para Personas con Discapacidad de 1 taller 12
Menorca, Salud Joven del Consejo Insular de Menorca

Programa ALTER, Ayuntamiento de Ciudadela 2 talleres 7
Menores de centros de reforma, CEPCA de Ibiza 3 talleres de 4 sesiones 10


http://www.palmaeduca.cat/
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& Asesoramiento en salud afectiva y sexual, habilidades sociales y autoestima
(Ayuntamiento de Palma)
Asesoramiento  presencial, telefénico o por correo electrénico.
Mayoritariamente se trata de consultas relacionadas con la salud afectiva y

sexual.

— Numero de asesoramientos: 1.150 a 750 jévenes a través de la Sexconsulta.

4. Prevencion en personas usuarias de drogas inyectadas

& Programas de reduccién de dafios
— Programa de Intercambio de Jeringuillas (Pl)) (Médicos del Mundo, Cruz
Roja, Direccion General de Salud Piiblica y Consumo, IMAS)
Distribucién de jeringuillas y otros materiales de inyecciéon que se realiza
desde dos unidades méviles (INRED y Metabds) y, en menor cantidad,
desde los CAD (centros de atencién a la drogodependencia).

PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE JERINGUILLAS

INRED METABUS TOTAL
Ntdmero de usuarios 877 (730 hombres,
145 mujeres y 2 180 1.057

transexuales)

Jeringuillas distribuidas 16.034
30.101 unidades 46.135 unidades
unidades
Jeringuillas recogidas 14.101
25.799 unidades 39.900 unidades
unidades
Compresores 495 unidades --- 495 unidades
Lotes de papel de aluminio 162 unidades - 162 unidades
Cazuelita de quemar 1.419 unidades --- 1.419 unidades
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— Programa de Intercambio de Jeringuillas (kits antisida) en las oficinas de
farmacia (Direccion General de Salud Piiblica y Consumo y Colegio Oficial de
Farmacéuticos)

Intercambio, en las oficinas de farmacia adheridas al Programa, de

jeringuillas por kits antisida, que incluyen: toallita de alcohol, agua

bidestilada, jeringuilla, cazuelita, contenedor para la jeringuilla,

preservativo y folleto informativo.

o Numero de oficinas del Programa: 31 (20 en Mallorca y 11 en
Menorca).

o Numero de kits antisida distribuidos: 17.250 kits.

o Numero de contenedores de jeringuillas recogidos: 442 (306 en
Mallorcay 136 en Menorca).

— Programa de dispensacién de metadona (Direccion General de Salud Piiblica y
Consumo, Cruz Roja, Colegio Oficial de Farmacéuticos, Servicio de Salud...)
Dispensacién de metadona en oficinas de farmacia, CAD, centros de

salud, Metabus y otros (comunidades terapéuticas, centros de dia, etc.).

PROGRAMA DE DISPENSACION DE METADONA

Namero de centros, oficinas, Nidmero de
comunidades ... usuarios
CAD 13 1.514
Oficinas de farmacia 34 (25 Mallorcay 9 Ibiza) 365
Centros de salud 9 27
Comunidades terapéuticas 2 86
Centro de Dia Arrels 1 38
Metabus 1 183
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! Prevencién de la transmisién sexual del VIH

— Curso de Igual a Igual. La formacién de agentes de salud es un curso de
formacién a formadores en materia de prevencién y promocién de la
salud en entornos de drogodependencias. Tiene como objetivo dar las
herramientas necesarias para que las personas participantes puedan
producir cambios en otros miembros de su comunidad.

o Numero de participantes: 9, finalizaron el curso 7 personas (6

hombres y 1 mujer).
— Talleres de sexo seguroy VIH: 31 participantes en el Programa INRED.

— Talleres de educacién para la salud en los CAD: ( Cruz Roja, Médicos del
Mundo, IMAS, Servicio de Salud): 117 participantes (108 Cruz Roja y 9
Médicos del Mundo)

— Intervenciones educativas sobre VIH, reduccién de riesgos y sexualidad:
617 en el Programa INRED.

— Distribucién de material preventivo (Direccion General de Salud Piblica y
Consumo, IMAS, Médicos del Mundo)

o Numero de personas usuarias: 877 en el Programa INRED.

o Preservativos distribuidos: 11.248 (911 en el Programa INRED + 1.021 en
el Metabusy 9.316 en la UMES).

o Lubricantes distribuidos: 433 en el Programa INRED.

5. Prevencién en hombres que mantienen relaciones sexuales con hombres

Direccion General de Salud Piiblica y Consumo

— Distribucién de 8.250 folletos informativos “Hazte la prueba del VIH una vez al

ario” del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
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6. Prevencion en personas que ejercen la prostitucién

& Programa “Salud y derecho para las personas que ejercen la prostitucién”

(SAYDE) (Direccion General de Salud Piblica y Consumo, Médicos del Mundo)

Atenciodn a este colectivo y desarrollo de diferentes actividades desde el centro
fijo, con tres niveles de intervencién —darea de acogida y dispensacién de
material, drea psicosocial (con trabajadora social) y 4rea sanitaria (con
enfermera y ginecélogos voluntarios}—, y desde la unidad mévil que visita
clubes y pisos donde se ejerce la prostituciéon en Palmay en la Part Forana.

— Numero de persones atendidas: 2.565 (1.223 en la unidad mévil y 1.342 en el
centro fijo).

— Numero de intervenciones de acercamiento y reduccién de dafos en clubes,
pisos y en la calle: 3.904 (2.029 en espacios abiertos y 1.875 en espacios
cerrados).

— Ndumero de intervenciones breves educativas: 257 (181 en la unidad mévil y
73 en el centro fijo).

— Numero de intervenciones sanitarias: 283 (34 en la unidad mévil y 249 en el
centro fijo).

— Numero de talleres individuales o grupales de sexualidad, VIH, reduccién de
dafios, etc.: 1.035.

— Curso de educadores de iguales con personas en situacién de prostitucién: 1.

— Numero de analiticas de deteccién del VIH solicitadas: 13 serologias, 10
realizadas.

— Material preventivo distribuido:

o Preservativos: 139.273 (22.674 en la unidad mévil y 116.599 en el centro
fijo).
o Lubricantes: 23.171 (7.262 en la unidad mévil y 24.909 en el centro fijo).

— Material informativo-divulgativo distribuido: 1.227 folletos, gufas ...
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& Intervencién en personas que ejercen la prostitucién (PEP) (Direccion General

de Inmigracion, Servicio de Salud, Casal Petit, ALAS)

— Taller de sexualidad “Endavant”, realizado en el Casal Petit por la mediadora

intercultural del centro de salud Escuela Graduada:

o Numero de talleres: 3.

o Nudmero de participantes: 32.

Material distribuido:

o Nudmero de preservativos distribuidos: 3.338 ALAS.
o Numero de lubricantes distribuidos: 260 ALAS.

7. Prevencién en poblacién procedente de otros paises

& Sesiones para la prevenciéon de ITS y embarazos no deseados (Servicio de Salud,

Direccion General de Inmigracion)
Sesiones realizadas por el equipo de mediadores interculturales de los centros

de salud.
Numero de sesiones: 4.

Numero de participantes: 32.

8. Prevencién en el ambito penitenciario

& Proyecto de educacién para la salud (Cruz Roja)

Proyecto que consta de 5 médulos que se desarrollan a través de talleres en el
centro penitenciario, donde se trabajan: VIH/sida, sexo seguro, drogas,

consumo de menos riesgo...
Numero de talleres: 17.

Numero de asistentes: 188.

20



Memoria VIH/sida de las Illes Balears 2012

& Programa de Intercambio de Jeringuillas en el Centro Penitenciario de Palma
(Direccion General de Salud Piiblica y Consumo, Sanidad Penitenciaria)
Intercambio de jeringuillas por kits antisida, que incluyen: toallita de alcohol,
agua bidestilada, jeringuilla, cazuelita, contenedor para la jeringuilla,
preservativo y folleto informativo.

— Numero de kits antisida distribuidos: 300.

X Programa de dispensacién de metadona (Sanidad Penitenciaria)

— Numero de usuarios: 167.

& Programa de formacién de agentes de salud en VIH/sida (Escola de Sida, Salut i
Convivéncia, Sanidad Penitenciaria)

— Numero de sesiones: 24.

— Numero de asistentes: 15 (2 mujeres y 13 hombres).

— Obra de teatro Retazos, con 83 asistentes.

& Talleres de prevencién del VIH (ALAS Ibiza)
— Nudmero de sesiones: 2.

— Numero de asistentes: 20.

9. Prevencién en personal sanitario

& Protocolo de actuacién ante accidente con material biolégico (Servicio de

Salud)

Protocolo de actuacién de los centros de atencién primaria y los hospitales
de la red publica ante las exposiciones accidentales al VIH, VHB, VHC. Dichos

protocolos incluyen medidas preventivas, actuaciones y profilaxis.
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2 HUSE FHSLL FHM HCIN HCM HGMO AP TOTAL
Mallorca
Ntdmero de accidentes
P 101 72 40 20 41 25 41 340
biolégicos
Nidmero de profesionales
q S 1 0 1 4 1 0 12
en tratamiento

& Formacién en prevencién de riesgos laborales al personal sanitario (Servicio de

Salud)

Formacién de los servicios de medicina del trabajo de los hospitales publicos

para su personal en prevencién de accidentes bioldgicos.

HUSE FHSLL FHM HCIN HCM HGMO TOTAL
Nimero de acciones Consejos
. 42 3 enla 8 7 62
formativas i
pag. web
Ndmero de 1.696 351 143 78 2.290
participantes

ATENCION SANITARIA Y SOCIAL

1. Atencién sanitaria

2. Atencidn psicosocial

1. Atencidn sanitaria (Servicio de Salud)

& Deteccién del VIH y tratamiento en mujeres embarazadas

Oferta sistemadtica de la prueba de deteccién del VIH a las embarazadas y, en

caso necesario, del tratamiento antirretroviral.

2 Hospital Universitario Son Espases (HUSE), Hospital Can Misses (HCM), Fundacién Hospital de Manacor (FHM), Hospital Comarcal
de Inca (HCIN), Fundacién Hospital Son Llatzer (FHSLL), Hospital General Mateu Orfila (HGMO ).
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tratamiento

Ntdmero de partos

1.929 | 2.109 | 1.024 | 895 685 1.182 7.916
Ndmero de infecciones
por VIH en embarazadas 3 1 3 1 1 > 24
Namero de
embarazadas en 3 " 2 ! ! > 23

& Atencién a persones VIH positivas

Asistencia sanitaria y tratamiento garantizados para todas las personas VIH

positivas y diagnosticadas de sida.

Ndmero de persones
atendidas infactades por 1.737 852 150 125 170 679 3.713
el VIH
Ndmero de pacientes en
c 1.530 792 138 101 162 472 3.195
tratamiento
Promedio de visitas por
; . 2 3 3 5 3 2 ----
paciente y afio
Porcentaje de visitas
q . 0,176% | 0,2% | 0,14% | 0,03% | 0,14 % ——--
incumplidas
Porcentaje de adherencia
96 % 85 % 76 % 90 % 99 % 78 % -——

& Gasto en tratamientos antirretrovirales: 23.064.935,81€.
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2. Atencién psicosocial

Atencién psicosocial a personas VIH positivas y familiares (ALAS)
Numero de personas atendidas: 6.
Numero de personas atendidas en el proyecto PARES (intervencién entre

iguales en el contexto hospitalario): 21 en 12 sesiones.

Proyecto INVHISIBLE? (Es Baluard Museu d’Art Modern i Contemporani de Palma,
ALAS, Carles Gispert artista tutor del proyecto)

Proyecto terapéutico que pretende desestigmatizar el colectivo VIH/sida y
mostrar nuevas intervenciones dentro del binomio arte y salud como
herramienta de trabajo desde el arte en el marco socio-sanitario.

Numero de participantes: 12 iniciaron el proyecto y 5 acabaron la obra de

arte.

Acogida, atencién y acompafiamiento a personas con VIH/sida sin recursos.
Casas de Acogida: Residencia Siloé y Casa Tutelada Siloé (IMAS, Estalvi Etic
Colonya y Asociacion Silo€)

Numero de personas atendidas: 24 (70,84 % hombres 'y 29,16 % mujeres).
Franja de edad de la poblacién atendida: 50 % entre 40 y 50 afios; 20,83 %
entre 51y 60 anos; 12,5% de menos de 29 afosy entre 29 y 39 afios, y 4,16 %
de mdas de 61 afios.

Periodo de residencia en los centros de los usuarios: 20 % menos de 3 meses;
17 % entre 3 y 8 meses; 13 % entre 9 y 12 meses; 13 % entre 1y 3 afios; 20 %

entre 3y 7 afios, y el 17 % mas de 7 afios.
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Numero de acompafiamientos médicos: 585 (25 % de diferentes especialistas,
13 % de enfermeria, 21 % del médico de familia, 8 % de médicos internistas, 4
% de visitas de urgenciay 5 % de hospitalizaciones y el 24 % de CAD).

Numero de tramites o gestiones a favor de las personas residentes: 177 (87 %
administrativas [dependencia, pensiones, ayudas etc.], 1 % para

formacién/reinserciény 12 % judiciales).

Proyecto “Mou-te!”
Actividades para la recuperacién de habilidades, aptitudes y capacidades, y
actividades de ocio para la mejora de la calidad de vida de personas con
VIH/sida residentes en los centros Siloé (Asociacion Siloé)
Numero total de participantes: 27 (24 residentes y 3 profesionales de los
centros).
Actividades:
Taller de armonizacién psicofisica: 38 sesiones con una duracién de una
hora en el centro de Santa Eugenia y 17 sesiones con una duracién de una
hora en el centro del Jonquet.
Taller de reestructuracién cognitiva: 56 sesiones de una hora y media en
cada uno de los centros.

Salida lddica extraordinaria con los residentes de los dos centros.

Proyecto “Convihve”

Salidas terapéuticas para la mejora de la calidad de vida de personas con
VIH/sida residentes en los centros Siloé (Asociacién Siloé)

Numero total de participantes: 179 personas (71,53 % residentes, 13,96 %
profesionales, 9,49 % voluntarios y 5,02 % alumnado en practicas).

Numero de salidas terapéuticas: 9.

Numero de horas: 70,5 horas.
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COORDINACION Y PARTICIPACION

Desde la Coordinacién Autonémica de Drogas y de la Estrategia de Sida de la

Consejeria de Salud se han realizado las siguientes actuaciones de coordinacién:

& Convenio de colaboracién entre la Consejeria de Salud del Gobierno de las Islas
Balears y el llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de las Islas Baleares para la
dispensacién de metadona en las oficinas de farmacia.

X Acuerdo de colaboracién entre la Consejeria de Salud, el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de las Islas Baleares, la Cooperativa de Apotecaris y COFARME
(Cooperativa Farmacéutica Menorquina), para la realizaciéon del Programa de
Intercambio de Jeringuillas (kits antisida: toallitas de alcohol, agua bidestilada,
jeringuilla, cazuelita, contenedor de jeringuilla usada, preservativo y folleto
informativo).

Convenio instrumental con Médicos del Mundo para el SAYDE.

Participacién en la Comisién Técnica de Educacién para la Salud en los centros
educativos.

Reuniones de coordinadores en la Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida.
Reuniones con Taula per la Sida para coordinar las diferentes actuaciones que se

realizan el Dfa de la Prueba del VIH y el Dia Mundial del Sida.

Desde otras instituciones se tiene informacién de las siguientes entidades y

organismos:

& Grupo de Trabajo sobre Prostitucion (Ayuntamiento de Palma). Comisién formada
por diferentes areas del Ayuntamiento de Palma y entidades que trabajan en la
atencién directa a personas que ejercen la prostituciéon en Palma, en la que se
adopta una visién y retos comunes para poner en marcha diferentes proyectos y
actividades en este marco.

& Convenio de colaboracién entre Médicos del Mundo y el Hospital Son Espases

en la parte asistencial (analiticas, infecciones, etc.).
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GLOSARIO DE SIGLAS Y TERMINOS

ALAS: Asociacién de Lucha Antisida de las Illes Balears

AP: Atencién Primaria

Ben Amics: Asociacion de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales de las
Islas Baleares

CAD: Centro de Atencién a las Drogodependencias

CAITS: Centro de Diagnéstico, Tratamiento y Prevencién de las Infecciones
de Transmisién Sexual

CEF: Centro de Formaciéon Audiovisual

CEPCA: Centro de Estudios y Prevencion de Conductas Adictivas

DT: diagnéstico tardio

ESO: Educacién Secundaria Obligatoria

HCIN: Hospital Comarcal de Inca

HCM: Hospital Can Misses

HGMO: Hospital General Mateu Orfila

HSH: hombre que mantiene relaciones sexuales con hombres

HTSX: heterosexual

HUSE: Hospital Universitario Son Espases

IES: Instituto de Educacién Secundaria

IMAS: Instituto Mallorquin de Asuntos Sociales

INRED: Reducciéon de dafos y prevencién de transmisién sexual del VIH
IR: infeccidn reciente

LGTB: lesbianas, gais, transexuales y bisexuales

FHM: Fundacién Hospital de Manacor

FHSLL: Fundacién Hospital Son Llatzer

MDM: Médicos del Mundo
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PADIB: Plan de Adicciones y Drogodependencias de las Islas Baleares

PEP: persona que ejerce la prostitucién

PiEpSE: proyectos de promocién y educacién para la salud en los centros
educativos

PlJ: Programa de Intercambio de Jeringuillas

PNSS: Plan Nacional sobre el Sida

PQPI: programas de calificacién profesional inicial

SADIF: Servicio de Acogida para Mujeres y Familias

SAYDE: Salud y derechos para las personas que ejercen la prostitucién

Taula per la Sida: plataforma de entidades sociales que aborda,
conjuntamente, la prevencién de nuevas transmisiones del VIH, las
reinfecciones y el estigma de las personas seropositivas y fomenta politicas
socio-sanitarias. Estd constituida por: ALAS, Asociacién Siloé, Ben Amics,
Consejo de la Juventud de las Islas Baleares, Cruz Roja Juventud, Escola de
Sida, Saluti Convivenciay Médicos del Mundo

UDVP: usuario de drogas por via parenteral

UE: Unién Europea

VHB: virus de la hepatitis B

VHC: virus de la hepatitis C

VIH: virus de la inmunodeficiencia humana



