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Instrucció 19/2026 de la directora general de Primera Infància, Atenció a la 
Diversitat i Millora Educativa per al desenvolupament del programa «Centres 
Educatius Promotors de la Salut» (CEPS) per al curs 2026-2027 
 
Primer 
Objectius 
 
1. Impulsar la promoció de la salut en el desenvolupament curricular als centres 

educatius de les Illes Balears. 
 

2. Promoure els projectes de salut i benestar en els centres educatius i facilitar 
recursos informatius, formatius i educatius per aconseguir unes millores en els 
hàbits saludables que puguin ser mesurables i avaluables. 

 

3. Propiciar l'autonomia dels centres en la recerca de pràctiques educatives 
innovadores que contribueixin al desenvolupament de les competències de tot 
l'alumnat. 

 

4. Afavorir l'intercanvi d'experiències entre els centres que desenvolupen el 
programa «Centres Educatius Promotors de la Salut». 

 

5. Impulsar la participació i la implicació activa de la comunitat educativa en 
intervencions de promoció de la salut als centres educatius i a l'entorn. 

 
Segon 
Modalitat i línia estratègica 
 
1. Modalitat de formació: Programa d’Experiència Formativa (PEF). 
 
2. Línia estratègica del Pla Quadriennal de Formació Permanent del Professorat 

2024-2028: 7. Benestar educatiu i convivència, vinculada amb els Objectius de 
Desenvolupament Sostenible. 

 
Tercer 
Destinataris 
 
Centres docents sostinguts amb fons públics que imparteixen ensenyaments no 
universitaris de les Illes Balears. 
 
Quart 
Descripció del programa i activitats 
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1. La Conselleria d’Educació i Universitats, juntament amb la Conselleria de Salut, 
convoquen una nova edició del programa «Centres Educatius Promotors de la 
Salut». 

 

2. Aquest programa consisteix a treballar els principals eixos temàtics relacionats 
amb la promoció de la salut i el benestar, des d'una perspectiva holística, i 
preveure les actuacions en les àrees d'intervenció pedagògica i de gestió del 
centre educatiu: 
― Els principals eixos temàtics són: alimentació saludable i vida activa, 

benestar i salut emocional, educació afectiva i sexual, prevenció de les 
addicions i seguretat, i prevenció de riscs. 

― Les àrees d’intervenció són: projecte educatiu de centre (PEC), entorn físic 
del centre, entorn social del centre, competències individuals i col·lectives 
per a la salut i vincles amb la comunitat. 
 

3. El programa CEPS es fonamenta en l’elaboració i desenvolupament d’un 
projecte de salut i benestar de centre, amb una perspectiva integral i orientat 
a la promoció de la salut i el benestar de tota la comunitat educativa.  
 

4. Aquest projecte té caràcter pluriennal i inclou actuacions relacionades amb els 
principals eixos temàtics de promoció de la salut, així com mesures vinculades 
a les diferents àrees d’intervenció pedagògica i organitzativa del centre.  

 
5. El projecte de salut i benestar tindrà vigència indefinida mentre el centre 

mantengui la participació en el programa CEPS, tot i que s’haurà d’avaluar 
periòdicament i presentar-ne una memòria, com a màxim, cada cinc anys o 
quan el projecte finalitzi. Només serà necessari modificar-lo quan s’hi 
introdueixin canvis substancials en els eixos prioritaris o en els objectius 
generals del projecte.  
 

6. El programa s’estructura de la manera següent: 
 

a) Centres educatius que inicien el programa: són els centres que s’inscriuen 
per primera vegada al programa. Aquests centres educatius es 
comprometen a: 
⎯ Presentar el projecte de salut i benestar amb caràcter pluriennal, una 

vegada s’hagi avaluat el seu punt de partida. El projecte es redactarà 
durant la formació inicial que es durà a terme durant el primer i segon 
trimestre del curs 2026-2027. 

⎯ Assistir a la formació inicial del professorat (mínim 1 docent per centre), 
organitzada pel Servei d’Innovació Educativa i en col·laboració amb el 
Servei de Promoció de la Salut, durant el curs 2026-2027. Segons 
disponibilitat de places, es podrà augmentar el nombre de participants 
per centre o oferir places a docents de centres que continuen en el 
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programa. A les persones que la realitzin se’ls certificaran 30 hores de 
formació permanent del professorat. 

 
b) Centres que varen interrompre la participació i volen tornar al programa. 

Aquests centres educatius es comprometen a: 
⎯ Presentar un projecte nou o el projecte anterior si considera que encara 

pot continuar fent feina amb els mateixos objectius i/o línies de treball. 
⎯ Assistir a la formació inicial del professorat (mínim 1 docent per centre), 

organitzada pel Servei d’Innovació Educativa i en col·laboració amb el 
Servei de Promoció de la Salut, durant el curs 2026-2027, que només 
serà necessària si en el temps que s’ha interromput la participació al 
programa CEPS, ha canviat el coordinador/coordinadora de salut o si la 
comissió de promoció de la salut del centre ho considera. Segons 
disponibilitat de places, es podrà augmentar el nombre de participants 
per centre o oferir places a docents de centres que continuen en el 
programa. A les persones que la realitzin se’ls certificaran 30 hores de 
formació permanent del professorat. 

⎯ Participar en les formacions d’aprofundiment dels eixos temàtics de 
promoció de la salut relacionats amb el seu projecte de salut. 

⎯ Si el projecte té previsió d’acabar-se en aquest curs escolar o si han 
passat 5 o més anys d'ençà que està vigent, hauran de presentar una 
memòria entre el 7 i el 18 de juny de 2027, a través de la Seu 
Electrònica. 

 
c) L’estructura de la formació inicial és la següent: 

⎯ Conceptualització del model CEPS. 
⎯ Anàlisi de la situació dels centres educatius vers la promoció de la salut 

a partir d’un formulari en línia, del recull d’activitats que ja es realitzen i 
de l’anàlisi del context social. 

⎯ Objectius i accions del projecte de salut i benestar. 
⎯ Avaluació dels projectes de salut. 
⎯ Coneixement de les eines disponibles per desenvolupar el programa. 
⎯ Elaborar el projecte de salut i benestar amb caràcter pluriennal. 

 
d) Centres educatius que continuen el programa:  

Els centres educatius que participen actualment al programa i que 
disposen d’un projecte de salut vigent continuaran d’ofici en el programa 
per al curs 2026-2027, sense necessitat de presentar una nova sol·licitud. 
La participació en el programa es mantindrà mentre no hi hagi renúncia 
expressa del centre o resolució motivada d’exclusió per incompliment dels 
compromisos establerts en aquesta instrucció. 
En cas que un centre no desitgi continuar participant-hi, ho haurà de 
comunicar per escrit al Servei d’Innovació Educativa dins el termini 
establert. 
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Els centres que continuen, es comprometen a: 
⎯ Desenvolupar el projecte de salut i benestar vigent. 
⎯ Participar en les formacions d’aprofundiment dels eixos temàtics de 

promoció de la salut relacionats amb el seu projecte de salut. 
⎯ Elaborar i trametre la memòria del programa CEPS entre el 7 i el 18 de 

juny de 2027, a través de la Seu Electrònica només si el projecte té 
previsió de acabar-se en aquest curs escolar o si han passat 5 o més 
anys d'ençà que està vigent.  

 
Cinquè 
Compromisos de la Conselleria d’Educació i Universitats (a més dels 
compromisos generals de les bases de la convocatòria unificada dels 
programes de formació i innovació educativa) 
 
La Conselleria d’Educació i Universitats es compromet a: 
a) Designar una persona del Servei d’Innovació Educativa responsable del 

programa. 
b) Afavorir la comunicació amb la persona coordinadora dels temes de salut del 

centre. S’han de prioritzar els centres educatius que inicien el programa. 
c) Guiar el desenvolupament del programa als centres educatius participants. 
d) Organitzar el programa formatiu a través del Servei de Formació Permanent 

del Professorat. 
e) Expedir la proposta de certificació dels docents participants a la formació 

inicial que hi tenguin dret amb el reconeixement de 30 hores de formació. 
f) Difondre les convocatòries d’activitats de formació d’aprofundiment/contínua i 

els programes educatius sobre cada un dels eixos de promoció de la salut. 
 
Sisè 

Compromisos de la Conselleria de Salut 
 
La Conselleria de Salut es compromet a: 
a) Designar una persona del Servei de Promoció de la Salut per coordinar el 

programa. 
b) Col·laborar en el disseny del programa formatiu. 
c) Afavorir la comunicació amb la persona coordinadora dels temes de salut del 

centre i prioritzar els centres educatius que inicien el programa. 
d) Oferir formació dels programes de promoció de la salut relacionats amb el 

programa CEPS. 
e) Oferir assessorament i eines als centres per dur a terme el programa CEPS. 
f) Publicar anualment la convocatòria de subvencions per als centres CEPS. 
g) Ajudar a difondre documents, materials, projectes i esdeveniments relacionats 

amb el programa. 
h) Crear una xarxa de centres educatius promotors de la salut. 
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Setè 

Compromisos dels centres (a més dels compromisos generals de les bases de 
la convocatòria unificada dels programes de formació i innovació educativa) 

i coordinació del programa 

 
1. Els centres participants es comprometen a: 

a) Elaborar, amb el suport de la direcció del centre i l’aprovació del consell 
escolar, el projecte de salut i benestar amb caràcter pluriennal (annex 1), 
en el cas dels centres que s’inicien en el programa. Cada centre definirà la 
duració del seu projecte. 

b) Nomenar una persona coordinadora del programa CEPS, que formi part de 
la Comissió de Benestar i Protecció. 

c) Incloure els objectius del programa CEPS en la documentació general de 
centre, en el PEC, si no s’hi troben inclosos. 

d) Lliurar el projecte (centres nous) o la memòria (centres amb trajectòria) i 
facilitar la informació requerida a les persones responsables del programa. 

 
2. El docent del claustre que coordini el programa té les funcions següents: 

a) Participar en l’activitat formativa inicial, si no la té certificada. 
b) Elaborar el projecte i la memòria final amb l’ajuda dels membres de la 

Comissió de Benestar i Protecció del centre. 
 
Vuitè 
Valoració de les sol·licituds 
 
1. Per instruir el procediment derivat d’aquesta convocatòria formativa es 

constitueix una comissió de selecció integrada pels membres següents: 
a) La cap del Servei d'Innovació Educativa o persona en qui delegui, que actua 

com a presidenta. 
b) Un tècnic o tècnica del Servei d'Innovació Educativa, que actua com a 

secretari. 
c) La cap del Servei de Promoció de la Salut o persona en qui delegui. 
d) Un inspector o inspectora del Departament d'Inspecció Educativa, designat 

pel cap del Departament d'Inspecció Educativa. 
e) Un tècnic o tècnica del Servei de Promoció de la Salut. 

 
La Comissió també pot convocar a les sessions altres persones que, per raons 
tècniques, estiguin implicades en el programa. 

 
2. Són funcions de la Comissió: 

a) Examinar les sol·licituds presentades. 
b) Requerir als sol·licitants que completin la documentació preceptiva o 

rectifiquin les deficiències detectades a la sol·licitud. 
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c) Comprovar que els centres educatius sol·licitants compleixen els requisits 
de participació al programa. 

d) Publicar la llista provisional i definitiva de centres admesos i exclosos al 
web del Servei d’Innovació Educativa (https://www.caib.es/sites/sie). 

e) Resoldre les al·legacions rebudes dins el període de temps establert. 
 

3. La Comissió de Selecció únicament examinarà les sol·licituds dels centres que 
s’inicien en el programa o que es reincorporin. Els centres que continuen al 
programa no estaran subjectes al procediment de selecció i es farà renovació 
d’ofici. 

 
Novè 
Selecció dels centres 
 
1. La Comissió de Selecció ha de seleccionar, d’entre les sol·licituds presentades, 

els centres que compleixin els requisits establerts en aquesta convocatòria.  
 

2. Els centres que continuen en el programa per renovació d’ofici no estaran 
subjectes al procediment de selecció. El Servei d’Innovació Educativa publicarà 
el llistat dels centres que continuen en el programa per renovació d’ofici. 
 

3. Les llistes provisionals de centres admesos i exclosos, així com el llistat dels 
centres que continuen en el programa per renovació d’ofici, es publicaran al 
web del Servei d’Innovació Educativa (https://www.caib.es/sites/sie). 

 
4. Els centres interessats poden formular al·legacions a les llistes publicades o 

comunicar la seva renúncia a continuar en el programa en el termini de tres 
dies hàbils comptadors des de la publicació de les llistes provisionals de 
centres admesos i exclosos i del llistat de centres que continuen per renovació 
automàtica.  

 
5. La Comissió de Selecció resoldrà les al·legacions i publicarà la llista definitiva 

de centres seleccionats al web del Servei d’Innovació Educativa 
(https://www.caib.es/sites/sie). 

 
Desè 
Desenvolupament del programa 
 
1. El programa CEPS té caràcter estructural i de continuïtat. En cada curs escolar, 

els centres participants hauran de desenvolupar les actuacions previstes en el 
marc del projecte de salut i benestar vigent. 
 

2. El curs en què s'acabi el projecte, o hagin passat un màxim de 5 anys des que 
es va presentar, hauran de presentar una memòria.  
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Onzè 
Ajuts econòmics complementaris per als centres que participen en el 
programa 
 
1. La Direcció General de Salut Pública, en funció de les disponibilitats 

pressupostàries, publicarà una convocatòria pública de subvencions destinada 
als CEPS corresponents al curs 2026-2027. 
 

2. Des del Servei d’Innovació Educativa s’informarà de la publicació de la 
convocatòria de subvencions de la Conselleria de Salut als centres que 
participen en el programa CEPS. 

 
3. Les activitats que es podran justificar per a les subvencions s’han de dur a 

terme entre l’1 de setembre de 2026 i el 30 de juny de 2027. 
 
Dotzè 
Servei responsable de la Conselleria d'Educació i Universitats 
 
Servei d'Innovació Educativa  
Tel. 971 17 77 81 
sie@dgpice.caib.es 
 
Servei responsable de la Conselleria de Salut 

 
Servei de Promoció de la Salut  
Tel. 971 17 40 00 
promociosalut@dgsanita.caib.es 

 

La directora general 
 

Neus Riera Estarellas 

http://dgpiadme.caib.es/#_blank
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ANNEX 1 
Projecte del programa «Centres Educatius Promotors de la Salut»  

 
Nom del centre  

 
1. Resum de la metodologia del centre 
Resum sobre la metodologia de treball del centre educatiu: metodologies innovadores 
d’aprenentatge que facilitin la feina per competències, la feina per projectes, 
l’aprenentatge cooperatiu, l’aprenentatge experimental, l’aprenentatge basat en 
problemes, etc. 
 
 
 
 

 
2. Transferència del projecte en la documentació del centre 
 
 
 
 
 
3. Justificació del projecte: context social del centre i de l’alumnat, origen de 

la necessitat, fets rellevants, capacitat de produir millores 
 
 
 
 

 
4. Objectius concrets, avaluables i assolibles que es pretenen assolir amb el 

programa 
 
 
 

 
5. Pla d’acció per a la implantació i el desenvolupament del projecte 
Les accions i actuacions que es desenvoluparan segons els objectius proposats, la 
temporització, la persona responsable, el seguiment del projecte, la valoració, etc. 
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6. Propostes de transferència: canvis (organitzatius, metodològics, etc.) 
proposats dins les aules i/o dins el centre 

 
 
 

 
7. Mesures per difondre el programa entre la comunitat educativa i fomentar 

la participació de les famílies 
 
 
 

 
8. Mesures previstes per avaluar el projecte de salut (indicadors d’estructura, 

procés i resultats) 
 
 
 

 
9. Altra informació rellevant per al desenvolupament del programa 
 
 
 

 
 

______________________________________, _________ d ______________________ de 2027 
 

El director / La directora 
 
 
 

[rúbrica]                                          [segell del centre] 
 

Nom i llinatges: 
 

  

http://dgpiadme.caib.es/#_blank


Aquesta és una còpia autèntica imprimible d'un document electrònic. Podeu comprovar la seva validesa al següent enllaç:

https://csv.caib.es/concsvfront/view.xhtml?hash=f1bd6dd5fa226d9541a0e59cd671d992631d17bcdb1c1fed1262282a081f8b30

CSV: f1bd6dd5fa226d9541a0e59cd671d992631d17bcdb1c1fed1262282a081f8b30 Pàgina 11/13

 

C. del Ter, 16 

07009 Palma  
Tel. 971 17 77 81 
dgpiadme.caib.es 

 

11 

 

ANNEX 2 
Memòria del programa «Centres Promotors de la Salut» dels cursos 2025-2026 
i 2026-2027 
 

Nom del centre  

 
Grau de satisfacció 
(marcau amb una X) 

Insuficient Suficient Satisfactori Molt 
satisfactori 

Nivell de satisfacció del professorat     
Nivell de satisfacció de l’alumnat     
Nivell de satisfacció de les famílies     

 
1. Valoració global sobre el projecte executat 
 
 

 

2. Resultats obtinguts (avaluació de procés i resultats) 

 
 
 

 
3. Aspectes positius i facilitadors en el desenvolupament del programa en el 

centre 
 
 

 
4. Dificultats en el desenvolupament del programa en el centre 
 

 
5. Transferència dels coneixements a la pràctica educativa 
 
 

 
6. Enllaç als materials i recursos elaborats, si escau 
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7. Propostes de millora 

 
 
 

 
 
 
_______________________________________, _______ d  ___________________ de 2027 
 
[segell del centre] 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

[rúbrica de la persona responsable 
del programa en el centre] 

 

[rúbrica del director/directora] 
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