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#DiaMundialContraelCancer
http://estrategiacancer.caib.es/

El consum de productes de tabac i DEIXA DE FUMAR
nicotina és la causa de diferents tipus O INHALAR
de cancer que es poden prevenir.
No comencar a fumar o vaporejar —o m
Si ja es fa, deixar-ho— és una de les i

. . . . B2V, e pULMIO
millors opcions per reduir el risc de o
desenvolupar cancer. 4n%

B . s ESOFAG 35%

L'evidencia és contundent: el consum . cavreax
de tabaci nicotina provoca al voltant de vessmans 20

. . . N 21% ESTOMAC
quinze tipus diferents de cancer, com NasommINGE 7.
ara cancer de boca, pulm¢, fetge, g
estdmac, colon i ovari, aixi com alguns 1a% p—
. N . PANCRELS 13%
tipus de leucemia. - -

BONYO I

Deixar de fumar i vaporejar a qualsevol
edat pot marcar una gran diferencia:
augmenta l'esperanca de vida i millora
la qualitat de vida.

Per aixo deim:

8%
LEUCEMIA
MICLOIDE

Deixar de fumar és el més important
qgue pots fer per la teva salut

https.//tabaquisme.caib.es/

#DiaMundialContraelCancer
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