DOCUMENTACION PARA PRESENTAR PARA LA AUTORIZACION DE EMPRESA
FORMADORA DE SOCORRISTAS DE PISCINA

Normativa de aplicacién: Orden de 5 de marzo de 1996, por la que se regulan los
conocimientos a acreditar por el personal con cargo a las instalaciones de piscinas
de los establecimientos turisticos y de las de uso colectivo en general.

e Validez de la formacioén: 10 afios

e Documentacién para presentar:

+ Entidad formadora: nombre, razén social, CIF, direccién, titular o
representante legal (deben presentar escrituras o poder notarial que
lo acredite).

* Local de formacién: ubicacién y planos del local (aulas y bafios); asi
como documento de cesion de uso, propiedad o alquiler. La superficie
minima del local debe ser de 1.5m2 por alumno.

+ Plano, en planta y seccion, de la piscina. Debe cumplir los siguientes
requisitos: 150m2 de superficie de lamina y profundidad de 2 metros a
algan punto del vaso. Documento de cesién de uso, propiedad o
alquiler

¢ Numero maximo de alumnos previsto por edicién: 15.

e Numero de horas del curso: minimo 8 horas de cursoy 2 de examenes.

e Prueba previa: Nadar 50m en menos de un minutoy bucear 12.5m en una sola
inmersioén.

e Examen teérico: deberan de presentar cinco modelos de examen tipo test con
4 respuestas posibles con 20 preguntas cada uno. Se tiene que sefialar la
respuesta correctay la pagina del dossier donde se ubica.

e Modelo de examen practico que debe incluir como minimo:

+ 30 segundos de apnea estatica.

+ Recoger un maniqui de arrastre situado a 2 m de profundidad.

+ Presasy zafaduras: al cuello, a la cabeza, al cuerpo, a las muiecas.

+ Simulacién practica de rescate: entrada al agua de vision + 25 m. de
natacion estilo libre + 25 m. de remolque de victima inconsciente +
extraccion de la victima del agua + posicion de seguridad de la
victima. Todo esto en un tiempo maximo de 2 minutos.

* RCP durante 2 minutos.

o Director del curso, que sera un licenciado o graduado en titulaciones
relacionadas con las materias a impartir. (Minimo un licenciado en medicina
con conocimientos de socorrismo acuatico).

e Relacién del profesorado, presentar la titulacion compulsada y el curriculum
vitae, indicando la experiencia relacionada con la materia a impartir.

e Copia del dossier que se entregara al alumno, el cual debe adaptarse al
contenido establecido en el anexo I de la Orden.

¢ Relacién de material didactico para realizar el curso.

e Relacién de material para hacer la parte practica del curso, habran

e tener al menos el siguiente material:

e Maniqui para realizar practicas de RCP, uno por cada tres alumnos. Al menos
un maniqui debe ser pediatrico.

e Mascarillas desechables o producto desinfectante (por las practicas de RCP).



e Maniqui de arrastre, uno por cada 15 alumnos.
¢ Ruedas salvavidas o tubos de rescate, uno por cada dos alumnos.
e Maletin de oxigenoterapia completo, uno por cada tres alumnos.



